et

! =
Kundalini

L'Encrgie des Profondeiars

i~

Lilian Sillmarm
F ¥ SRR WETRST I- -'- LI

La Kundalini, ou, L'énergie des profondeurs:
étude d'ensemble d'apreslestextes du Sivaisme
non dualiste du Kasmir

< Teélécharger ” & Lire En Ligne

Click hereif your download doesn"t start automatically


http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2866810066&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2866810066&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2866810066&src=fbs

La Kundalini, ou, L'énergie des profondeurs: étude
d'ensemble d'apres les textes du Sivaisme non dualiste du
Kasmir

Lilian Silburn

La Kundalini, ou, L'énergie des profondeurs. étude d'ensemble d'apréslestextes du Sivaisme non
dualiste du Kasmir Lilian Silburn

Lakundalini, cet axe dressé au centre méme de la personne et de |'univers, est al'origine de la puissance de
I'hnomme dont €elle draine et épanouit les énergies. Plutbt que sur les pouvoirs extraordinaires habituellement
décrits dans nombre d'ouvrages souvent trés fantaisistes, |'auteur sest attaché ici, suivant en celales maitres
des écoles non dualistes du Sivaisme cachemirien, a mettre I'accent sur |'apaisement qu'elle confére. Si les
témoignages et les études se multiplient actuellement sur ce sujet, ils restent trop souvent sans rapport avec la
réalité sur |'expérience ; la plupart des phénomenes qu'on y trouve relévent de troubles psychiques, de
fantaisies de I'imagination ou de la tension due aux efforts d'une concentration trop prolongée... L'auteur a
réuni dans cet ouvrage des extraits relatifs ala kundalini et conformes a l'enseignement des écoles non
dualistes Kaula, Trika et Krama afin de proposer une vue d'ensemble cohérente. Cette étude se présente donc
sous forme de traductions et d'explications de textes ; elle sinspire essentiellement de |'cauvre capitale du
grand mystique cachemirien du Xe siecle Abhinavagupta : le Tantraloka (Lumiere sur les Tantra) et de la
glose gu'en fit Jayaratha. Un tel choix concerne les plus hautes initiations intérieures d'ordre mystique. 1l est
anoter que les textes choisis différent des descriptions du Hathayoga et de nombreux Tantra sivaites,
bouddhistes ou visnouites habituellement exposés et mieux connus.
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