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« L'Homme ne serait-il pas une œuvre d'art qui s'ignore ? » Mario Mercier se rêve et nous emmène dans une
autre réalité. Pour lui, le chamanisme est avant tout une force de vie qui a su conserver toute sa vitalité grâce
à ses liens avec le monde caché du psychisme. Il nous donne des clefs pour entrer en contact direct avec
l'essence de son être et de la nature environnante, sans plantes psychotropes. Car le chamanisme est avant
tout un état d'être, un art très exigeant qui nécessite de se transformer soi-même pour devenir un Homme-
Total, c'est-à-dire un musicien, un poète, un guérisseur, un médium...
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