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Présentation de I'éditeur

Qu’ est-ce que I’ adolescence ? Une période de passage de |’ état d’ enfant a celui d’ adulte margquée par
d’importantes transformati ons somatiques qui, parallélement a une poussée instinctuelle, rapprochent
I’enfant de I’homme ou de lafemme au plan physique, alors que les contraintes et conventions sociales le
maintiennent dans son statut antérieur. Une période donc de transition, de changements qui bouleversent
I"équilibre du sujet et engendrent de nouveaux modes d’ étre au monde.

Le présent ouvrage, réguliérement réactualisé, aborde résolument, sous ses différents angles, I’ ensemble de
la problématique. Il constitue de ce fait une synthése riche en éléments de réponse, et une ressource
essentielle pour démonter les mythologies ambiantes et triompher des préjugeés, voire des peurs. Présentation
de I'editeur
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Pierre G. Codlin, professeur émérite de psychologie de |’ adolescent al’ université Paris Descartes et
chercheur associé au Laboratoire de psychologie clinique et de psychopathologie de I’ Institut de
psychologie.
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