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Présentation de l'éditeur
Le but de ce livre est de présenter une série d'exercices destinés à entraîner ou rééduquer l'articulation, la
parole bégayée, la voix parlée et chantée. L'intérêt est d'offrir en un seul volume un matériel spécifique à
chaque secteur envisagé (articulation, parole et voix), tout en établissant des passerelles entre les diverses
parties. Les exercices articulatoires peuvent servir de support pour remédier aux bégaiements et aux troubles
vocaux. Bon nombre d'exercices prévus pour traiter les bégaiements sont adaptables à la voix et vice versa.
Ces exercices constituent un outil technique à insérer dans une conception des troubles articulatoires, des
bégaiements et des pathologies vocales. Ils seront répétés jusqu'à ce que leur réalisation soit conforme au
projet de la personne qui les effectue. Ils seront faits avec humour et bonne humeur. Il importe aussi que
chacun en découvre l'utilité et l'efficacité. Le thérapeute travaillera tout autant que son client. Enfin, comme
toute technique, les exercices se feront rapidement oublier au profit du plaisir d'articuler, de parler et de
s'exprimer sans réserve et de cohabiter avec sa parole et sa voix. Biographie de l'auteur
Françoise Estienne et Dominique Morsomme sont logopèdes-orthophonistes, professeurs à l'université
catholique de Louvain, et exercent la logopédie au centre universitaire d'audio-phonologie des cliniques
universitaires Saint-Luc.
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