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A partir de son propre cheminement tantrique vers la sexualité sacrée, Jacques Ferber décrit les
transformations intérieures qui mènent progressivement vers une nouvelle relation intime à la femme. Il
apporte un éclairage novateur et profond sur la sexualité de l'homme. L'amant tantrique, c'est l'homme qui
contacte sa puissance masculine et rencontre la femme dans une danse joyeuse et sacrée où le corps, le cœur
et l'esprit sont présents. L'ouvrage présente aussi un ensemble de techniques permettant d'atteindre au
multiorgasme et à l'extase grâce à la rétention de l'éjaculation et la diffusion de l'énergie sexuelle. Il s'adresse
aux hommes en quête d'une sexualité plus satisfaisante qui intègre sensualité, authenticité et spiritualité. Il
est également destiné aux femmes en leur faisant partager de l'intérieur les désirs et appréhensions de
l'homme face au féminin.
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Extrait
Extrait de la préface de Jacques Lucas et Marisa Ortolan :

Il est rare qu'un homme parle de lui, de son rapport aux femmes, de sa sexualité passée et présente et que cela
inspire autant les hommes que les femmes qui l'écoutent.

Parce que chacun(e) s'y retrouve, dans son vécu propre mais aussi dans ses aspirations profondes, ce livre
s'adresse à tous ceux qui pressentent que la sexualité peut être une voie royale d'union à l'Autre, une voie de
rencontre, de découverte, d'amour et de réalisation de Soi ; une voie spirituelle où l'extase n'est qu'un des
aspects bénéfiques. En effet, les transformations de la personnalité, l'évolution du regard sur l'autre et sur soi
et de la relation à l'autre sexe laissent présager, si beaucoup d'entre nous partagions ce vécu, une société
nouvelle.

Les femmes, après mai 68 et le féminisme, ont beaucoup évolué. Les hommes ont dû s'adapter. Il leur reste à
s'y retrouver... pleinement ! La sexualité a besoin d'évoluer, elle est encore à l'âge du patriarcat. Devenir un
amant tantrique paraîtra être, pour beaucoup d'hommes, une perspective pleine de promesses.

Nous avons vu cheminer Jacques sur la voie tantrique, de ses premiers stages à aujourd'hui, dans une quête
globale et profonde intégrant le corps, le coeur, la réflexion et la spiritualité. Nous percevions à travers ces
moments de rencontres, de stage en stage, son épanouissement, son expansion ; il évoluait de l'homme en
quête, vers l'«homme dieu», le Shiva, but du travail tantrique pour l'homme. Mais nous ne pouvions imaginer
qu'un livre naîtrait de ce champ d'expériences, de ce chemin parcouru à travers le tantra. Il est émouvant pour
nous de constater que cette transmission a été pleinement reçue puis intégrée et enfin, retransmise à travers
ce beau témoignage.

Tout être qui s'implique dans ce chemin peut y accéder. Il suffit de s'impliquer, d'oser et de prendre le risque
de changer et... de lâcher prise. Présentation de l'éditeur
L'amant tantrique, c'est l'homme qui contacte sa puissance masculine et rencontre la femme dans une danse
joyeuse et sacrée où le corps, le coeur et l'esprit sont présents.

À partir de son propre cheminement tantrique vers la sexualité sacrée, Jacques Ferber décrit les
transformations intérieures qui mènent progressivement vers une nouvelle relation à la femme. Il apporte
ainsi un éclairage novateur et profond sur la sexualité de l'homme.
L'ouvrage présente aussi un ensemble de techniques permettant d'atteindre au multiorgasme et à l'extase
grâce à la rétention de l'éjaculation et la diffusion de l'énergie sexuelle.
Ce livre s'adresse aux hommes en quête d'une sexualité plus satisfaisante qui intègre sensualité, authenticité
et spiritualité.
Il est également destiné aux femmes en leur faisant partager de l'intérieur les désirs et appréhensions de
l'homme face au féminin.

Jacques FERBER est professeur à l'Université de Montpellier, spécialiste de sciences cognitives et
d'intelligence collective.
Musicien, pratiquant la méditation et l'exploration de l'intériorité depuis plusieurs années, le tantra lui a
ouvert les portes d'une spiritualité authentique dans la relation à l'autre et à la Vie. Biographie de l'auteur
Jacques FERBER est professeur à l'Université de Montpellier, spécialiste de sciences cognitives et



d'intelligence collective. Musicien, pratiquant la méditation et l'exploration de l'intériorité depuis plusieurs
années, le tantra lui a ouvert les portes d'une spiritualité authentique dans la relation à l'autre et à la Vie.
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