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128 pages
Présentation de l'éditeur
Voici 52 balades sonores (grâce aux cigales ou au flux d'un torrent descendant des Cévennes toutes proches)
et parfumées de thym, de romarin, de lavande... Au détour des chemins se dévoilent d'incroyables terrasses
où poussent encore et toujours l'olivier et le châtaignier, ou l'un de ces villages de caractère accroché A la
pente. Sur les marchés, dans les bistrots, artisans et producteurs vous feront découvrir leur savoir-faire et
vous réserveront le meilleur accueil. Biographie de l'auteur
Après avoir baroudé pendant plusieurs décennies sur toute la planète bleue et plus particulièrement sur les
plus hauts sommets dans le cadre d'aventures sportives (Himalaya, Antarctique, Andes, Moyen-Orient...), à
mener des reportages publicitaires pour les plus grands noms des sports de montagne (Salomon, Dynastar,
Dynamic, Millet, Lafuma...) ou pour la promotion de territoires (Rhône-Alpes, Megève, Saint-Gervais,
Flaine, Aussois, Modane, Aix-les-Bains...), Jean-Luc Rigaux, ce couteau suisse de la communication du
plein air comme il se résume lui-même (photographe-grimpeur-journaliste-skieur-communicantrandonneur)
a posé son sac à dos aux Vans en Ardèche méridionale où il parcourt les sentiers, notamment pour les
Editions Glénat.
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