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Présentation de l'éditeur
La façon dont accouchent la plupart des femmes chez nous est-elle la seule possible, et est-elle bonne pour la
mère et l’enfant ?Il y a deux façons d’envisager la naissance : l’une, qui voit dans la grossesse et
l’accouchement des situations à risque à « sécuriser » au maximum, grâce à toute une série d’interventions
médicales ; et l’autre, qui y voit des processus physiologiques qui, sauf exception, se déroulent naturellement
et qu’il est inutile, voire nuisible, de perturber par des examens et des gestes médicaux
systématiques.Présentation de l'éditeur
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mère et l’enfant ?Il y a deux façons d’envisager la naissance : l’une, qui voit dans la grossesse et
l’accouchement des situations à risque à « sécuriser » au maximum, grâce à toute une série d’interventions
médicales ; et l’autre, qui y voit des processus physiologiques qui, sauf exception, se déroulent naturellement
et qu’il est inutile, voire nuisible, de perturber par des examens et des gestes médicaux
systématiques.Biographie de l'auteur
Mère de trois garçons, Claude-Suzanne DidierJean-Jouveau s'interroge et s'informe sur la naissance depuis
plus de 25 ans. Elle a suivi tous les débats sur ce thème, assisté à la médicalisation croissante de
l'accouchement et participé activement à diverses associations de parents concernés par la naissance.
Présidente de La Leche League (association d'aide à l'allaitement) pendant plusieurs années, elle est
actuellement rédactrice en chef de la revue “Allaiter aujourd'hui”.
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