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Présentation de I'éditeur

Née en Algérie, Soraya Zekalmi a vécu I'exil comme un traumatisme. A ['age de huit ans, elle part pour la
Belgigue avec sameére en laissant derriére elle ses fréres et son pére tant aimés. Charismatique danseur de
profession, celui-ci I'emmenait avec lui lorsgu'il participait a des spectacles. Elle restera a jamais marquée
par les airs entrainants de ces atmosphéres de féte. Que ce soit lors de son expérience de la solitude dansle
pensionnat de son enfance ou plus tard en Inde au sein de chaleureux collectifs, elle puise force et réconfort
danslamusique. La pratique du chant traditionnel en particulier lui a permis renouer avec ses racines et de
retrouver équilibre et sérénité. Essentiel au bien-étre des hommes depuis la nuit des temps, valeur commune
partagée par différentes cultures et religions a travers le monde, le chant est source de joie et d'harmonie.
Habitée des son plus jeune &ge par la spiritualité, I'auteur de ceslignes al'intuition d'ére en contact avec des
forces bienfai santes. Devenue thérapeute spécialisée, inspirée par e bouddhisme, le soufisme ou encore les
penseurs Eckhart Tolle et Wayne Dyer, elle consacre désormais son énergie a aider les autres a sépanouir.
Dans le cadre d'ateliers de guérison par le chant et la danse, €lle offre un espace d'expression ou chacun est
libre de bouger son corps et de faire entendre sa voix propre, afin d'extérioriser son ressenti
profond.Présentation de |'éditeur
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