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Présentation de I'éditeur

Celivre a été écrit spécialement pour tous les amoureux du monde, pour les couples, pour ceux qui

éprouvent un grand besoin d'amour et une soif énorme de liberté. Il sadresse particuliérement a toutes ces
personnes qui hésitent a sengager dans une vie amoureuse par crainte de perdre leur précieuse liberté d'étre
ce qu'dles sont, cette liberté de vivre en accord avec leurs valeurs et leurs priorités. Le présent ouvrage
contient des é éments susceptibles de guider concrétement et efficacement ceux qui veulent vivre
intensément sans se perdre dans I'étre aimé. Lelire, c'est se donner la possibilité d'accéder & un amour
profond, durable et authentique sans sacrifier saliberté. Colette Portelance n'est plus & présenter. Auteure, au
cours des derniéres années, de deux best-sellers sur la guérison intérieure, elle a vendu, au cours de sa
carriere, plus de 200 000 exemplaires de ses ouvrages, dont plus de 100 000 exemplaires de ""Relation d'aide
et amour de soi"". Elle aégalement publié, en 2009, ""Les 7 étapes du |acher-prise™, un guide devenu best-
seller en quelques semaines, tout comme ™"
2011. Biographie de |'auteur

Thérapeute en relation d'aide MC de renom, conférenciére internationale, elle aacquis un public d'une
grande fidélité au cours de sa carriére.
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