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Présentation de l'éditeur
Yogindu appartient à l'une des plus anciennes communautés philosophiques et religieuses de l'Inde, celle des
jains. Ce mouvement, qui existe depuis le Ve siècle avant J.-C., toujours présent en Inde, est connu pour ses
pratiques ascétiques rigoureuses et son attachement indéfectible à la non-violence". Lumière de l'Absolu,
composé au VIe siècle après J.-C., s'inscrit clans la tradition des grands textes spéculatifs de l'Inde
(Upanisads et autres), privilégiant l'intériorisation de la vie spirituelle. Un maître explique à son disciple
comment, connaissant les principes de la doctrine et en appliquant les préceptes, on peut dépasser cet
enseignement pour accéder à la vision immédiate et fulgurante de l'Absolu. Cette lumière a traversé les
siècles. et alimente aujourd'hui encore le mysticisme indien."
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