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Présentation de l'éditeur
Le respect de l'environnement est aujourd'hui un impératif pour le futur de notre planète et la santé de nos
enfants. Et le premier pas commence chez nous, dans nos maisons et nos jardins. Pour vous initier au
jardinage bio, profitez des conseils de ce guide, qui fait autorité depuis plus de 20 ans dans te domaine de la
culture des fleurs, des fruits et des légumes par des méthodes naturelles. Vous y apprendrez tout ce qu'il faut
savoir pour entreprendre et cultiver un jardin bio : apprendre à préparer la terre et savoir que planter ;
protéger vos plantations des insectes et autres nuisibles par des moyens naturels ; choisir les essences
adaptées à la terre et à la taille de votre jardin et les tailler ; connaître les légumes qui font bon ménage et
choisir les fleurs qui s'adapteront le mieux à votre projet ; préparer vous-même composts et purins
végétaux... Vous y trouverez également un calendrier qui vous aidera à prévoir vos travaux de jardinage,
mois après mois, afin de travailler en synergie avec la nature pour profiter au maximum de votre jardin en y
investissant un minimum d'efforts. Un ouvrage absolument indispensable à tout ceux qui veulent créer un
jardin biologique dans le respect de la nature et retrouver la vraie saveur des fruits et des légumes !
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