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Présentation chic et soignée les ardoises ont la part belle ! Cuisinez et présentez vos plats comme une toile de
maître Pour préparer 35 recettes de belles ardoises composée de plusieurs mini recettes simples à réaliser
mais étonnantes. Créez et mixez ces mini recettes autours de plusieurs thèmes : apéro multi salades mini grill
barbecue et plancha dessert déstructurés grignotage et friandises Entre amis en famille ou en amoureux pour
un dîner chic ou pour un repas d été l ardoise se décline à toutes les sauces !
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72 pages
Présentation de l'éditeur
Le concept : la « planche » version chic et cuisinée. Une ardoise par assiette, pour une cuisine de dégustation
« à plat ». 35 ardoises combinant plusieurs mini recettes : Des ardoises à thème : apéro, multi salades, mini
grill, barbecue et plancha, desserts déstructurés, grignotages et friandises… Des ardoises mini menus :
comme un mini plateau, de l'entrée au desserts, un peu de salé et un peu de sucré. Des ardoises à partager,
pour picorer à deux. Et toutes les astuces de présentation pour des ardoises graphiques et colorées : cercle de
vinaigrette au pochoir, sucre glace à l'emporte-pièce, traits de coulis…

Photographe : Charlotte Lascève.Biographie de l'auteur
José Maréchal. L'auteur du tout premier livre sur les verrines est chef et associé du restaurant Café Noir à
Paris dans le 20e arrondissement. Après le Petits Plats Verrines, il publie, entre autres, Petites cuillères,
Macarons, Petites cocottes, Café très gourmand et Crèmes brûlées, dans la même collection. Ces livres se
sont déjà vendus à plus de trois millions d'exemplaires.
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