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Présentation de I'éditeur

Appelez-moi Plume raconte le vécu d’ un soin de I’ anorexie. Ecrit sous laforme d' un abécédaire, vous n'y
trouverez pas les vingt-six lettres de |’ alphabet mais vingt-six regards différents portés sur lamaladie.
Regards différents mais qui se complétent. Lettre par lettre se dévoile I histoire de Lucia, jeune fille de dix-
huit ans. Le plus souvent ¢’ est elle la narratrice. Cependant son entourage proche prend tour atour la parole,
et c'est ainsi que pére, mere, frere, amie et thérapeute s’ expriment sur leurs peurs, leurs incompréhensions et
leurs espoirs.

Laroute vers la guérison est longue et difficile mais cherchez bien atravers ces mots la présence de la
lumiere au bout du tunnel. Présentation de I'éditeur
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Marie Le Bars est médecin généraliste en région lyonnaise. Elle atravaillé dans un premier temps la
problématique des violences conjugales en alant alarencontre des femmes qui en sont victimes. Son travail
a été largement reconnu par ses pairs et notamment primé al'Académie Nationale de Médecine. Elle
sintéresse actuellement aux troubles des conduites alimentaires et sa démarche consiste une fois de plus a se
laisser imprégner par les récits des patients.
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