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LA CHUTE DE L'HOMME : DE LA BEAUTE A LA BESTIALITE. LA CLEFDE LA LIBERTE: LE
COMBAT CONTRE LES PENSEES. COMMENT NAISSENT LES PASSIONS. DIAGNOSTIC DES
HUIT PASSIONS ET LEURS REMEDES RESPECTIFS. LA RACINE DU RETOURNEMENT :
L'HUMILITE. GUERIR PAR LA PUISSANCE DU PARDON. LE RETOUR A LA VIE: LE CHRIST,
MEDECIN ET GUERISSEUR
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Présentation de I'éditeur

Parfois pris au piége de passions destructrices, |'homme ne trouve plus qu'une satisfaction éphémeére dans un
plaisirimmédiat et superficiel, et sépuise dans larecherche perpétuelle de nouvelles formes de jouissance. I
vit alors un sentiment de vide total et de non-sens, de solitude et d'angoisse qui le conduit & une frustration
existentielle et a une véritable névrose spirituelle.

Sappuyant sur la sagesse des Péres du Désert qui ont su, grace a la richesse de leur expérience, poser un
diagnostic précis et ouvrir un chemin de guérison, Alphonse et Rachel Goettmann établissent un lien entre
nos préoccupations actuelles et les approches de la psychol ogie des profondeurs et de |la médecine
psychosomatique.

En un langage simple, chaleureux, inspiré de notre propre contexte spirituel, cet ouvrage propose, ala
lumiere delafoi, une véritable thérapie spirituelle basée sur I'numilité et |a confiance.

Nouvelle édition revue et augmentée

Biographie de ['auteur
Alphonse Goettmann est prétre de I'Eglise orthodoxe (patriarcat cscuménique de Constantinople). Avec son
épouse Rachel, il anime |e centre Béthanie, lieu de rencontre spirituelle situé a Gorze, en Moselle.
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