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Présentation de l'éditeur
Quels mécanismes entrent en jeu dans les comportements innés du cheval ? Comment les prendre en compte
dans le dressage ? Dans cet ouvrage fondé sur les apports de l'éthologie et de la neurophysiologie ainsi que
sur une longue expérience du travail avec les chevaux, Jean-Claude Barrey et le Dr Christine Lazier
décryptent ces mécanismes, remettant en question les rapports homme/cheval traditionnellement instaurés
dans le monde équestre. Qu'est-ce qu'un cheval ? Comment réagit-il ? Comment perçoit-il son
environnement ? Vous découvrirez son système nerveux et ses fonctions cognitives, ainsi que ses
programmes innés de fonctionnement (pas, trot, galop, notamment). Comprendre les relations que le cheval
entretient avec ses semblables et avec l'homme. Les relations sociales du cheval, ses rapports aux autres
espèces, la structuration de son espace social, la façon dont le regroupement artificiel de chevaux altère ce
dernier, répondent en effet à des règles que l'homme oublie ou néglige souvent. Un dressage efficace dans le
respect de la nature du cheval. Connaître ces mécanismes est essentiel pour envisager de les modifier
insensiblement. Les auteurs appliquent cette connaissance à de multiples usages, concernant tant la conduite
d'élevage au pré ou à l'écurie que la leçon de longe, en privilégiant les procédés d'habituation et de
conditionnement opérant. Une synthèse éclairante sur le cheval et sur ses rapports avec l'homme, pour mieux
comprendre le monde propre du cheval et interroger et modifier nos pratiques. Biographie de l'auteur
Jean-Claude Barrey dirige depuis 1987 la Station de recherche pluridisciplinaire des Metz, à Saint-Sauveur-
en-Puisaye, dans l' Yonne. Il anime plus particulièrement l'unité de recherche en Éthologie humaine et
animale, qui a été la première à mettre en évidence la structure de l'espace du cheval, popularisée depuis sous
le nom de " bulle ", ainsi que la notion d'" isopraxie " en équitation. Jean-Claude Barrey a été l'un des
premiers à publier régulièrement, dès 1981 (dans Le Monde du cheval puis, de 1986 à 1988, dans Cheval
Magazine), des articles d'éthologie équine, faisant ainsi découvrir au grand public cette discipline, qu'il
continue à développer par de nombreux articles et conférences en France et à l'étranger. Christine Lazier est
vétérinaire. Installée en clientèle canine, elle a auparavant travaillé en éthologie dans les laboratoires "
Reptiles et amphibiens " et " Mammifères et oiseaux " du Muséum national d'histoire naturelle de Paris. Elle
est l'auteur d'une quarantaine d'ouvrages sur les animaux destinés aux adultes et à la jeunesse, et de
nombreux articles et photographies publiés dans 30 millions d'amis et Cheval Magazine. Cavalière en
dressage et propriétaire de chevaux, elle travaille actuellement pour la Station de recherche pluridisciplinaire
des Metz.
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