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176 pages
Présentation de l'éditeur
Parcours de préparation au mariage.

Préparer son mariage à l'église n'a rien d'anodin.
Pourtant cela paraît parfois long et complexe.
Ce guide très pédagogique, composé de 12 étapes, veut accompagner les fiancés sur cette belle voie.

Chaque étape est articulée autour de différents documents :
un texte de la parole de Dieu,
un texte du pape François,
un texte de réflexion,
des questions à se poser…

À travers trois grandes parties (l'amour et le couple, les piliers du mariage, la spiritualité du mariage), ce
guide permettra aux fiancés, quelles que soient leurs connaissances religieuses, et aux animateurs de
préparation au mariage de saisir dans un langage clair, simple, concis les principaux enjeux de cette grande
aventure. Biographie de l'auteur
Bénédicte Lucereau est mariée et mère de famille nombreuse. Thérapeute de couple et de famille, elle exerce
son métier en Normandie (Cabinet Mots Croisés à Valognes, 50700). Elle a écrit plusieurs ouvrages, et
donne des conférences sur le couple, le mariage, l'affectivité et la sexualité. Le Père Cédric Burgun est prêtre
du diocèse de Metz, membre de la Communauté de l'Emmanuel, et actuellement maître de conférences en
droit canonique à l'Institut Catholique de Paris. Formé pour les questions matrimoniales sur
l'accompagnement, la préparation au mariage, l'affectivité, la sexualité, les méthodes naturelles de régulation
des naissances, il accompagne de nombreux couples. De par sa formation juridique et canonique, il est par
ailleurs juge ecclésiastique, notamment pour les nullités de mariages.
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