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Extrait
Extrait de l'introduction

La profession d'infirmier(ière) associe compétences techniques et compétences relationnelles.

L'infirmier est un professionnel dont le champ d'activités est clairement délimité. C'est une profession régie
par un texte (le Décret des actes infirmiers] qui en définit la spécificité.

Ce texte, faut-il le rappeler, présente l'ensemble des actes spécifiquement réalisés par l'infirmier de la façon
suivante :

- Actes relevant du rôle propre infirmier.
- Actes réalisés sur prescription médicale.
- Actes réalisés par le médecin auquel l'infirmier participe.

Contrairement à ce qui est souvent dit, il ne s'agit pas d'un décret précisant les compétences dont l'infirmier a
besoin pour réaliser ces actes, mais bien d'une liste de soins qui relèvent de l'exercice des titulaires d'un
diplôme d'État d'infirmier. En ce sens, la profession d'infirmier est une profession dite «protégée»
puisqu'aucun autre professionnel de santé (hormis le médecin) ne peut réaliser les actes qui relèvent de
l'exercice infirmier.

Le travail en collaboration

Le principe de la collaboration entre professionnels de santé est indispensable et quotidien. Il est toutefois
sensible sur le plan juridique. L'infirmière l'intègre dans son exercice avec les aides-soignants, Les auxiliaires
de puériculture et les aides médico-psychologiques. L'article R. 4-311 -4 CSP précise très exactement les
conditions de cette collaboration.

Le travail interprofessionnel

Face aux besoins multiples des patients, les actions de soins des différents acteurs doivent être concertées et
coordonnées grâce à une étroite cottaboration entre les différents professionnels de santé : infirmiers,
médecins, kinésithérapeutes, diététiciennes, personnels administratifs, etc. Construire cette collaboration en
inter-profession-nalité doit amener au décloisonnement des prises en charge.

Les droits du patient

La relation soignant/soigné a considérablement évolué ces quinze dernières années. D'une posture très
paternaliste pour laquelle le soignant sait ce qui est bien pour le patient, les soignants évoluent vers un
accompagnement du malade, qui, dans la mesure où il en est capable, assure de plus en plus les soins et les
surveillances que son état de santé implique. C'est pour concrétiser et faire respecter cette évolution que la loi
du U mars 2002 relative aux droits des patients et à la qualité du système de santé a été élaborée. À ce jour,
elle demeure encore très méconnue et insuffisamment mise en place.

Concernant son respect par l'infirmier, les droits suivants doivent être précisés dans cet ouvrage. Présentation



de l'éditeur
Ce livre, clair et pratique, est l'outil idéal pour l'exercice quotidien de l'infirmière qui, ne l'oublions pas, se
divise en trois types d'actions :

. les actes relevant du rôle propre infirmier

. les actes réalisés sur prescription médicale

. les actes réalisés par le médecin auquel l'infirmier participe

Construit avec le souci constant d'un usage simple et intuitif, ce véritable guide du métier d'infirmière
détaille en 150 fiches en 20 chapitres thématiques (pansements, perfusions, prélèvements...)

. l'objectif du soin,

. le matériel nécessaire,

. le déroulement de l'acte,

. les différents critères qui rendront possible l'évaluation

Les objectifs de cet ouvrage sont très clairs : ii doit permettre à chacun d'identifier toutes les étapes de
l'ensemble des soins infirmiers !

Il a également comme objectif de permettre d'identifier rapidement les recommandations de bonne pratique,
les liens sur les sites concernés, les spécificités de la réalisation des soins à l'enfant ou en secteur libéral.
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