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Il est joli comme un coaur et afait fondre celui de toutes les cuisiniéres anglaises. Mais son sex-appeal ne
tient pas seulement a ses tee-shirts tout droit sortis de Soho, ni a ses jeans portés d'une maniére dégingandée
juste ce qu'il faut... non, non! Son sex-apped, il letient de son art de faire la cuisine. D'ailleurs, dans une
cuising, impossible de I'arréter. 1l n‘aqu'une seule héte : composer de nouvelles recettes basées sur les
aliments qu'il auratrouvés au marché. L'originalité de Jamie ? Il est parti du principe que nous n'avions pas
tous des cuisines dignes des chéteaux Renaissance mais afortiori des cuisines petites, voire des cuisines-
placard. Ce qu' il vous propose ? De faire sortir de ce tout petit espace que vous pensiez jusgu'a maintenant
condamnés aux surgel és des menus dignes des grands chefs. Et pour cela, Jamie vous donne tous ses trucs,
mais surtout, il vous livre ses recettes. Alors, pour vous mettre en appétit, quelques exemples: Farfalle au
pesto de cresson et de roquette ; Lapin réti en cocotte au romarin, thym, sauge et citron ; Saint-pierre en
papillote aux tomates cerises marinées, olives noires et basilic ; Semi-freddo au turron et au nougat ; Tarte au
citron et citron vert... Celavous parait compliqué ? Détrompez-vous! Les recettes sont simples et a portée
de tous. Laissez-vous porter par les photos et I'envie qui vous saisit... vous alez enfin faire de votre petite
cuisine un haut lieu gastronomique ! --Nathalie Robert-Poitout Revue de presse

Il est la coquel uche des cuisiniéres britanniques et risque de faire un malheur dans nos assiettes. L'originalité
de ce jeune chef superstar ? 11 part du principe que nous n‘avons pas tous des cuisines dignes des chéteaux
Renaissance mais afortiori de petites cuisines, voire des cuisines-placard. Ce qu'il propose ? De faire sortir
de ce tout petit espace des menus dignes des grands chefs. Le tout en 150 recettes a portée de tous. --
MarieClaireMaison.com Présentation de |'éditeur

Plus gu'un simple cuisinier, Jamie Oliver est un phénoméne. Sa fraicheur, sajeunesse et son approche trés
personnelle de la cuisine ont bouleversé le paysage gastronomique. Dans ce livre, vous trouverez : Plus de
150 recettes faciles, rapides et pleines de panache pour bluffer vosinvités ; Entrées, plats ou desserts ; plein
de bonnes idées pour toutes les occasions, sages ou folles ; Des saveurs authentiques ol I'on retrouve souvent
les accents ensoleillés de la Méditerranée ; Des explications claires, dépourvues de jargon, pour vous
accompagner pas apas. Sans chichi ni tralala, toute la cuisine d'un chef ala passion communicative.
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