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Présentation de I'éditeur

Une prépar ation compléte au concours Gardien dela paix / Adjoint de sécurité: desfiches méthodes,
des exer cices, des consails.

Pour toutesles épreuves écrites :
- des fiches méthode pour comprendre les épreuves

Pour toutesles épreuvesd'admission :

- tests sous forme de questions-réponses

- gestion du stress

- conversation avec le jury a partir d'un dossier professionnel
- exercices physiques

- conversation en langue étrangére
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