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Pédiatre en néonatologie au CHU de Grenoble, Frédérique Berne Audéoud a photographié les bébés
prématurés de son service. Loin du sensationnel et du spectaculaire souvent associés à la prématurité, elle
transmet le quotidien de ces tout petits bébés, de leur famille, de leurs soignants. Ses photographies côtoient
dans ce livre les textes tendres et bouleversants de pères et de mères confrontés à ces naissances où l'angoisse
éclipse la joie. De nombreux soignants, dont le professeur René Frydman, " père " du premier bébé-
éprouvette, témoignent de ces moments intenses de lutte, de doutes et d'émotion auprès des bébés
prématurés.
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Extrait
Dr Frédérique BERNE AUDÉOUD

Pédiatre en réanimation néonatale CHU de Grenoble

Pourquoi ce livre ?

L'idée de ce reportage photographique prend forme pendant l'année 2003 alors que je suis interne en
pédiatrie dans le service de réanimation néonatale du Pr. Messer à Strasbourg. Ce que vivent les parents avec
leur bébé si petit dans un univers qui leur était jusque là totalement étranger me touche. La difficulté qu'ont
ces familles, ainsi que nous, personnel soignant, à expliquer autour de nous le contenu de nos journées
passées auprès de ces bébés très particuliers me renforce dans l'idée d'un besoin de communication, non pas
sur l'aspect «extraordinaire ou presse à sensation» de la prématurité, mais sur le quotidien des bébés, de leur
famille et du personnel soignant. L'approche photographique, parce qu'elle permet de capter instantanément
ce qui se passe à l'intérieur des couveuses, et l'utilisation du noir et blanc, pour la distance à l'objet qu'elle
apporte, s'impose dès le début. Lors de la réalisation de quelques clichés préparatoires je découvre la
difficulté technique de photographier sans flash, en basses lumières et à travers la paroi de l'incubateur, ces
petits bébés aux expressions fugaces. Présentation de l'éditeur
Un livre tout en douceur pour revivre ou découvrir l'émotion de ces naissances différentes.

Pédiatre en néonatologie au CHU de Grenoble, Frédérique Berne Audéoud a photographié les bébés
prématurés de son service.
Loin du sensationnel et du spectaculaire souvent associés à la prématurité, elle transmet le quotidien de ces
tout petits bébés, de leur famille, de leurs soignants..

Ses photographies côtoient dans ce livre les textes tendres et bouleversants de pères et de mères confrontés à
ces naissances où l'angoisse éclipse la joie. De nombreux soignants, dont le professeur René Frydman,
«père» du premier bébé-éprouvette, témoignent de ces moments intenses de lutte, de doutes et d'émotion
auprès des bébés prématurés.

S...
Extrême prématurée à 28 semaines d'aménorrhée
J9 de vie
890 grammes
Contexte de RCIU avec chorioamniotite
MAP sévère échappant à la tocolyse.
KTVO central pendant 3 jours, relais par premacath bras droit.
Début d'alimentation infra nutritionnelle par LF sur sonde nasogastrique.
Va bien.

C'est ce que l'on se dit le soir dans les couloirs. Ce qui te décrit à l'instant T de la relève entre l'équipe
médicale du jour et celle de la nuit. Ma feuille de route pour que ta vie puisse dérouler son fil. Mais personne
ne saura qu'à ce fameux instant T, les yeux grand ouverts dans ta couveuse, le poing serré autour du tuyau de
ta perfusion,
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