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Présentation de I'éditeur

L e dessin mandala permet ala future maman, de prendre un temps de repos et de créer une intimité
particuliére avec son bébé. Il suffit d'entrer dans | e cercle du mandala pour changer son niveau vibratoire, ce
qui par le fait méme, vafavoriser lacommunication avec son enfant. Broché - 21 x 21 - 40 pages Biographie
de 'auteur

Beauceronne d'origine, Claudette Jacques a toutefois passé la majeure partie de sa vie dans la grande région
montréalaise. La mort d'un de ses enfants en bas &ge la marque et la conduit a une quéte spirituelle. En 1987,
elle écriraun livre sur cette histoire : Un ange passe . Aprés avoir ouvert un bureau de livres de tendances, ou
couturiers, stylistes et manufacturiers venaient sinspirer, elle se retire des années plustard et se consacre a
une démarche plusintérieure et créative. En 1995, apres avoir suivi des formations en création littéraire, en
chant et en peinture, elle découvre les mandalas, ce qui fut une véritable révélation pour elle. Artiste dans
I'ame, elle se met alors ala création de mandalas. Elle est aussi |a conceptrice du jeu " Les Cartes mandalas
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