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Présentation de I'éditeur

Lesreligions sont trop utiles, trop efficaces et trop intelligentes pour étre abandonnées aux seuls croyants.
Délogées de leurs structures transcendantes ou surnaturelles, envisagées comme des sagesses a |'usage de
tous, elles engendrent des sentiments de communauté humaine, encouragent la vertu, pronent des relations
longues et durables, aident & contenir I'envie et le ressentiment, et luttent contre le matérialisme de la société
de consommation. Leurs rituels et leurs lieux de culte enseignent |'importance de la beauté, du savair et dela
culture. Mais surtout, elles révelent ce besoin d'étre aimés et consolés qui ne peut jamais étre entierement
satisfait par le cours ordinaire de lavie. Au lieu de moquer lesreligions, athées et agnostiques feraient mieux
de «piller» les bonnes idées dont elles regorgent. Ce livre leur ouvre lavoie avec un humour, une finesse et
une perspicacité remarquables. Mélant la plus grande impiété et le plus grand respect, Alain de Botton prend
ainsi areversle sempiternel débat qui oppose croyants et non-croyants, invitant les seconds ajouir de tous
les outils de connaissance de soi que les religions ont éaborés au fil des siécles. Biographie de |'auteur

Alain de Botton est journaliste et écrivain. V éritable philosophe du quotidien et de lamodernité, il atraité de
sujets auss divers que I'amour, le voyage, I'architecture ou encore lalittérature. Ses ouvrages, notamment
Comment Proust peut changer votre vie et Petite Philosophie de I'amour, sont des best-sellers dans une
trentaine de pays, et sont traduits en plus de vingt langues.
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