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356 pages
Présentation de l'éditeur
Vous faites peut-être partie de ces personnes qui pensent que la prise de décision et l’analyse des risques
dans les milieux financiers ne sont basées que sur des éléments tangibles, techniques et fiables.
Et pourtant toutes ces décisions sont des affaires d’hommes et de femmes, souvent pris dans des jeux
d’influence, soumis à leurs émotions et qui ont trop souvent le tort de se penser infaillibles ou meilleurs que
les autres.
Mettant en lumière l’influence des facteurs psychologiques sur les comportements et la prise de risque en
finance, y compris dans la survenance des crises financières, les auteurs sont à la fois spécialiste des marchés
financiers et de psychologie : Caroline Attia, psychologue clinicienne et trader pendant 25 ans. Denis Hilton,
professeur de psychologie sociale et des organisations, spécialiste de psychologie de la décision et
d’économie expérimentale.
Étayé par de très nombreuses illustrations tirées de l’actualité financière, de la crise des subprimes à l’affaire
Kerviel, ce livre vous permettra de décrypter les pièges psychologiques de la décision en finance et de mieux
comprendre les comportements parfois irrationnels des acteurs de la planète finance.
Au fil des pages, vous apprendrez à porter un autre regard sur le monde financier actuel, vous découvrirez
comment améliorer la qualité de vos propres décisions ainsi que l'efficacité de votre organisation si vous êtes
un professionnel de la finance.

Extrait de l'avant-propos:
Qu’est-ce que Jérôme Kerviel a en commun avec Nick Leeson (le trader responsable de la faillite de la
Banque Barings), avec Myron Scholes et Robert Merton (les prix Nobel associés du fonds Long Term
Capital Management sauvé in extrémis par la Banque centrale des Etats-Unis) et les salariés d’Enron et Bear
Stearns (qui virent s’envoler en fumée toute leur retraite investie en épargne salariale) ?
La réponse apportée par ce livre est qu’ils ont tous fait preuve d’erreurs de jugement qui sont bien connues
par les psychologues qui étudient la prise de décision.
Notre objectif dans ce livre est de vous faire prendre conscience de l’existence de ces erreurs systématiques.
Qui sait ? Après avoir lu ce livre, vous pourriez devenir comme Paul Moore, risk-manager de chez HBOS
qui, dès 2005, bien avant l’éclatement de la crise des subprimes, avait mis sérieusement en garde la direction
de sa banque sur les risques qu’elle prenait. Ou devenir l’un des quelques heureux investisseurs qui savent le
mieux tirer profit des retournements de marché comme le milliardaire Georges Soros…

Collection Finance & Psycho
Trading et psychologie Biographie de l'auteur
Caroline Attia
Ancienne membre de l’équipe olympique française de ski, victorieuse en coupe du monde de descente,
Caroline Attia est diplômée de l’Université Paris Dauphine, du MBA de HEC et psychologue clinicienne.
Elle a exercé pendant 25 ans le métier de trader. Ski et trading, deux expériences à haut risque pour
lesquelles processus décisionnels, psychologiques, émotionnels lui sont apparus comme facteurs clés de la
réussite… ou de l’échec. Elle concilie aujourd’hui une activité de thérapeute avec une pratique de conseil et
d’accompagnement auprès des entreprises et des institutions.
Denis J. Hilton
Docteur en psychologie, professeur de psychologie sociale et des organisations, il est également chercheur au
sein du laboratoire Travail et cognition de l’Université de Toulouse II. Denis Hilton est un spécialiste de
cognition sociale, de psychologie de la décision et d’économie expérimentale. Membre de l’European
Association for Social Psychology, il est l’auteur de nombreux articles publiés dans des revues scientifiques
de renommée internationale.
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