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Présentation de l'éditeur
Un guide pratique et accessible pour utiliser le MBTI à bon escient !
Vous souhaitez poursuivre des études universitaires sans savoir dans quoi vous lancer ? Vous n’arrivez pas à
vous décider entre deux candidats à embaucher ? Vous souhaitez être capable, en tant que manager, de tirer
le meilleur de vos employés ? Voilà autant de situations dans lesquelles le MBTI, ce test de personnalité
mondialement reconnu, peut s’avérer très utile. 

Ce livre vous aidera à :
•  Vous préparer au test du MBTI
•  Vous familiariser avec les différents profils psychologiques
•  Comprendre ses utilités dans le milieu professionnel
•  Et bien plus encore !

Le mot de l'éditeur :
« Avec l’auteur, Benjamin Fléron, nous avons cherché à présenter aux lecteurs l’utilité du MBTI dans le
monde du travail. Ainsi, après un bref descriptif des 16 profils recensés par le test, l’auteur s’attache à
exposer ses avantages et ses inconvénients, tout en prodiguant des conseils pour s’en servir de manière
intelligente. » Laure Delacroix

À PROPOS DE LA SÉRIE 50MINUTES | Coaching pro
La série « Coaching pro » de la collection « 50MINUTES » s’adresse à tous ceux qui, en période de
transition ou non, désirent acquérir de nouvelles compétences, réagir face à une situation qui les incommode,
ou tout simplement réévaluer leur équilibre de travail. Dans un style simple et dynamique, nos auteurs
combinent de la théorie, des pistes de réflexion, des exemples concrets et des exercices pratiques pour
permettre à chacun d’avancer sur le chemin de l’épanouissement professionnel. Présentation de l'éditeur
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