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Présentation de l'éditeur
L'Islande étant une terre isolée géographiquement, au climat rude et aux terres peu fertiles, elle fut préservée
des influences d'autres peuples. Aussi, la langue islandaise ne s'est presque pas altérée et reste très proche de
celle des premiers habitants : les
Vikings. La mythologie nordique a donc été conservée et transmise essentiellement par les Islandais. L'Edda
de Snorri Sturluson, principal mythographe et historiographe islandais de l'époque médiévale, fut écrite en
1220. Conçue à l'intention des poètes, cette œuvre est un document inestimable sur la façon dont les Vikings
concevaient l'existence et le cosmos. S'inspirant de l'Edda, l'auteur propose un texte qui mêle la mythologie
nordique aux descriptions poétiques des lieux les plus emblématiques de l'Islande.
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