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Présentation de I'éditeur

Ce grand format explore les délices que les cuisines du monde entier réservent aux tout jeunes enfants, de 6
mois a2 ans. En galette, en petits dés, en mousse, |es recettes sont évidemment adaptées pour les petites
bouches, méme sans dents ! A chague page, une déclinaison plus copieuse ou plus relevée est proposée pour
satisfaire toute lafamille. Du mini-kebbé libanais au picata de veau al'orange d'ltalie, les couleurs et les
épices se donnent doucement lamain pour éveiller le golt des plus jeunes. Toutes ces saveurs sont
accompagnées d'anecdotes et de coutumes culinaires qui célébrent, au gré des pays, lagrossesse et la
naissance.

Freres et soeurs dés 8 ans, parents et grands-parents 'y puiseront I'envie d'attiser les papilles des plus jeunes,
tout en se régalant eux-mémes !
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