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Présentation de I'éditeur

" Tu sais sans doute Christelle, que la Terre tremble sans arrét...Dans ton état ordinaire, tu ne peux t'en
apercevoir, car ton attention se trouve ailleurs. Aujourd'hui, pourtant, ta sensibilité est exacerbée par I'état
hypnotique, ce qui te permet de sentir ces vibrations (...) Je constate alors que son corps réagit ala suggestion
et commence atrembler! (...) Quand je demande alajeune femme ol la Terre tremble le plus, elle me
désigne un point devant elle. Calmement, je lui explique gue nous nous trouvons au niveau 1 de I'échelle de
Richter mais que cela augmente progressivement...2...3...4...5 (...) —Qu'arrive-t-il au pont? je demande,
prenant |'air surpris... —Il saffaisse par le milieu! remarque-t-elle en hallucinant compl etement... —
Pourquoi les gens ne réagissent-ils pas? je demande (faussement) préoccupé... —Je ne sais pas... Pendant ce
temps, Christelle reste calme et observe le Pont de Pierre de Bordeaux sécrouler sans manifester d'agitation
ni d'émotion. Son regard est fixe, le rythme du clignement de ses paupiéres est trés lent. Elle vit un réve
éveillé" Celivre est un journal de bord didactique destiné a tous ceux qui veulent en savoir plus sur la
pratique concréte de I'hypnose. L'hypnotiseur Samy Boudeliou alias "Samy Pnotease" arelevé le défi
incroyable d'hypnotiser chague jour une personne différente rencontrée au hasard. Non pas dans le cadre
sécurisant d'un cabinet, ni sur une scéne, mais dans larue. Une approche fine de I'Hypnose dans les
conditions extrémes et imprévisibles de la Rue. Biographie de |'auteur

Ancien professeur de frangais, Samy Boudeliou découvre I’ Hypnose en cherchant un moyen de capter

I attention des collégiens. I découvre par laméme occasion |’ cauvre de Milton H. Erickson et « I’ Hypnose
conversationnelle ». Aprés avoir quitté son emploi pour se consacrer entiérement a sa passion, Samy
Boudeliou cofonde le groupe Hypnose 2 rue Bordeaux en 2012. Depuis, il transmet son savoir-faire lors de
soirées de découverte de I'Hypnose et de sorties hypnotiques dans les rues de Bordeaux. Cet autodidacte
nous livreici lesfruits de ses recherches continuelles et de sa pratique quotidienne sur le terrain.
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