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Présentation de l'éditeur
Pour les nulles, les archinulles, pour les allergiques de la casserole et de la poêle à frire, celles qui ne savent
pas se faire cuire un oeuf et encore moins un poulet au four, voici un petit chef-d'oeuvre de sérieux et
d'humour : 150 recettes, simples, variées, gourmandes, truffées de conseils judicieux. Avec une bonne dose
de sens pratique,Françoise Prévost simplifie la vie quotidienne et permet enfin aux nulles de cuisiner sans
stress inutile… Et ça marche ! Biographie de l'auteur
Comédienne (elle a joué dans les films de Rivette, Vittorio de Sica, Molinaro, entre autres), ancienne
journaliste à Marie-Claire, Françoise Prévost écrivit également plusieurs ouvrages, dont Ma vie en plus, dont
Yannick Bellon tira le film L'Amour nu.
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