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Selon un vieil adage, si vous commencez chague journée en avalant un crapaud vivant, vous aurez la
satisfaction de savoir que c'est probablement la pire chose que vous aurez afaire de toute lajournée . Au
moyen de la métaphore «avalez le crapaud », qui Vous poussera avous attaquer dlatéche la plus difficile de
votre journée -celle que vous risquez e plus de reporter au lendemain, mais aussi celle qui
exerceraitprobablement la plus grande incidence positive sur votre vie -, Avalez le crapaud ! vous indique
comment porter tous vos efforts sur ces taches cruciales et organiser votre journée . Non seulement en
accomplirez-vous ainsi davantage en moins de temps, mais encore vous vous en tiendrez ace qui doit
réellement étre fait.

Dansle style trés énergique qui le caractérise, Brian Tracy , cet auteur asucces et conférencier hautement
acclamé, vadroit a'essentiel pour une bonne gestion personnelle du temps : I'esprit de décision, ladiscipline
et ladétermination. Il détaille vingt et une étapes pratiques et réalisables qui vous aideront acesser de tout
remettre au lendemain, pour accomplir davantage de taches importantes -aujourd'hui méme !

En Amérique, Brian Tracy est une sommité en matiére de développement de potentiel humain et d'efficacité
personnelle. || sadresse aplus de 250 000 personnes chaque année au sujet du développement personndl et
professionnel. Avant de fonder sa propre entreprise, Brian Tracy International, il a mené une brillante
carriére dans les domaines de la vente, du marketing, de l'investissement et de I'aménagement immobilier.
Tracy est
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Présentation de I'éditeur

Selon un vieil adage, si vous commencez chague journée en avalant un crapaud vivant, vous aurez la
satisfaction de savoir que c'est probablement la pire chose que vous aurez afaire de toute lajournée.

Avalez le crapaud ! vous indigue comment porter tous vos efforts sur I'organisation de votre temps, ainsi que
sur les téches cruciales que vous risquez le plus de reporter au lendemain.

Dansle style trés énergique qui le caractérise, I'auteur va droit al'essentiel pour une bonne gestion
personnelle du temps : I'esprit de décision, ladiscipline et la détermination. || détaille vingt et une étapes
pratiques et réalisables qui vous aideront a cesser de tout remettre au lendemain, pour accomplir davantage
de t&ches importantes — aujourd’hui méme'!

Biographie de 'auteur

Brian Tracy est un conférencier réputé et spécialiste de laformation et du développement individuel pour
les particuliers et les sociétés.

Download and Read Online Avalez |e crapaud Brian Tracy #RLMTY UZQD6K



Lire Avalez le crapaud par Brian Tracy pour ebook en ligneAvalez |e crapaud par Brian Tracy
Téléchargement gratuit de PDF, livres audio, livres alire, bonslivres alire, livres bon marché, bonslivres,
livres en ligne, livres en ligne, revues de livres epub, lecture de livres en ligne, livres alire en ligne,
bibliothégue en ligne, bonslivres alire, PDF Les meilleurslivres alire, les meilleurslivres pour lire les
livres Avalez le crapaud par Brian Tracy alire en ligne.Online Avalez | e crapaud par Brian Tracy ebook
Téléchargement PDFAvalez le crapaud par Brian Tracy DocAvalez le crapaud par Brian Tracy
MobipocketAvalez le crapaud par Brian Tracy EPub
RLMTYUZQD6KRLMTYUZQD6KRLMTYUZQD6K



