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Présentation de I'éditeur

- Les multiples facettes de la maladie : quels en sont les signes avant-coureurs ? Les mécanismes et les causes ?
Quand le tremblement survient-il ? Comment évolue la maladie ? Quels sont les autres troubles ? - Comment peut-on la
soigner ? Quels sont les moyens thérapeutiques les plus récents ? Que faire quand les médicaments ne sont plus
efficaces ? Qu'en est-il de la neurochirurgie ? Pourra-t-on un jour réaliser des greffes cérébrales ? - La vie quotidienne
du parkinsonien : quel peut étre I'apport de la gymnastique, des massages ? Peut-on conduire sa voiture ? Poursuivre
son activité professionnelle ? Quelle doit étre I'attitude de I'entourage ? Faut-il suivre un régime alimentaire particulier ? «
Un livre passionnant sur les arcanes du cerveau, qui évoque avec optimisme la perspective de nouveaux traitements. »
Top Santé. « Un ouvrage clair, bien écrit par I'un des neurologues les plus spécialisés dans la connaissance et le
traitement de cette affection. » La Revue du praticien. Pierre Pollak est professeur de neurologie au CHU de Grenoble.
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