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Extrait
Extrait du prologue

Au plus profond de laforét, les ténébres m'enveloppérent et je pris mes jambes a mon cou. Le maigre chemin
de terre qui serpentait sous mes pieds était traitre et inégal. Méme les arbres se liguaient contre moi, leurs
branches assaillant mon corps tandis que je visais le refuge de la grotte qui était encore hors de vue. Pendant
ce temps, le spectre qui me poursuivait dans les ombres gagnait du terrain... son galop, son souffle haletant
m'indiquaient qu'il se rapprochait de sa proie.

Javaisles poumons en feu et I'effort physique incendiait mes jambes. Jetant un coup d'oeil derriere moi,
j'apercus lalune illuminer deux yeux intenses rivés sur moi. Jaurais reconnu ses yeux entre tous. Jétais
pourchassée par un renard. Regardant de nouveau droit devant moi, je repérai juste atemps une racine en
travers du chemin. On aurait cru que |'arbre avancait son pied en douce pour me faire trébucher. Je titubai et
perdis de précieuses fractions de secondes. L e souffle chaud et collant du renard était presque sur ma nuque.
Retrouvant I'équilibre, je fongai verslagrotte. Javais hate qu'elle m'envel oppe dans son étreinte protectrice.
L es battements de mon coeur couvrirent un hululement lointain de chouette. A présent, je voyaislagrotte.
Elle était presque a ma portée. Courant plus vite que mes jambes ne pouvaient porter mon corps, je langai un
autre regard derriére moi en offrant a un arbre opportun I'occasion qu'il attendait. Je ne vis pas venir laracine
qui provoqua ma chute. Elle prit mon pied au piége. Je m'écrasai aterre, sur le dos, au moment ou le renard
plongeait sur moi. Et soudain, tout se déroula au ralenti. Jétais étendue, impuissante, a quelques pas a peine
de I'inaccessible grotte. Incapable de m'enfuir, je couvris mon visage de mes bras. Le renard, en plein vol,
pattes étendues, sapprétait afondre sur moi et a me déchiqueter le corps de ses crocs. La perspective du
festin le faisait baver.

Je meréveillai en suffoquant, tremblante, les yeux grands ouverts. Mon coeur battait a tout rompre. Javaisle
front couvert de sueur. Ce n'est qu'un réve. Ce n'est qu'un réve, me rassurai-je. Pourtant je luttais de toutes
mes forces contre mes paupiéres lourdes, devinant qu'a peine closes, |e renard continuerait de me
pourchasser. Pour I'instant, au moins, je lui avais échappé. Jinspirai profondément en inhalant I'odeur du
foyer : I'ardme merveilleux des oignons confits, du riz basmati et de la menthe hachée mélé aux parfums du
thé Earl Grey, de lacannelle et des fruits de saison. Jétais chez moi.

La plupart de mes nuits se ressemblaient. Le sommeil m'appelait. Je savais que c'était inévitable. Je perdais
constamment la bataille : je ne pouvais rester éveillée. Le sommeil I'emportait sur mon corps épuisé. Mes
yeux me trahissaient. Peu importe a quel point je voulais les garder ouverts, ils finissaient toujours par se
fermer et le renard qui rdait toujours patientait, tapi dans les ténebres, pressé de me dévorer. 1l y avait pire
gue lerenard : le caractere inéluctable du sommeil. Jespérais reprendre la poursuite a son début. Celame
laisserait suffissmment de temps pour me forcer ame réveiller avant que le renard m'attrape. La prochaine
fois peut-étre, je trouverais un moyen de sauter par-dessus laracine et d'atteindre la grotte. Je serais alors en
sécurité. Peut-étre me débarrasserais-je ainsi une fois pour toutes de ce réve. Et si je me rendormais pour
reprendre le réve oul il Sétait arrété ? Je ne pouvais prendre ce risque. Je devais rester éveillée. Présentation
de I'éditeur

Vingt-cing ans apres |e best-seller mondial écrit par Betty, samere, Mahtob Mahmoody a décidé de raconter
toute I'histoire, son histoire.

Fille d'une Américaine et d'un médecin iranien installé depuis plusieurs années aux Etats-Unis, ellea4 ans
lorsqu'elle part pour des vacances en Iran avec ses parents. Sur place, le piege se referme : " Maintenant vous
étes dans mon pays. Vous devez respecter mes régles. " Pendant un an et demi, lafillette et sa mére sont
prisonniéres, subissant les coups et lafolie d'un homme. Elles finiront par sévader.

Mahtob Mahmoody revient ici sur ces événements dramatiques et raconte sa vie d'aprés : la peur d'un nouvel
enlévement, I'obligation de prendre un nom d'emprunt, la grave maladie qui afailli lui colter lavie, I'ombre



menacante de son pére, les trahisons, la haine, les cauchemars, |es petits bonheurs et, toujours, laforce de
|'espérance.Biographie de |'auteur

Mahtob Mahmoody est née en 1979 au Texas. Elle a étudié la psychologie al'université du Michigan et
travaille désormais aux Etats-Unis dans e secteur de la santé. Elle est I'héroine de Jamais sans ma fille, le
best-seller écrit par samere, vendu a plus de trois millions d'exemplaires en France et adapté au cinéma.
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