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Présentation de I'éditeur

Quoi de plus joyeux et convivial qu'un superbe géateau de féte scintillant de surprises pour |'anniversaire d'un
enfant ébloui ! Quel plaisir gu'un petit thé de 5 heures avec une grande assiette de géateaux de soirée,
tendrement concoctés dans sa cuisine avec des fruits de saison. Quel ques biscuits croguants inventés pour un
petit dé§jeuner d'été, quel ques friandises délicatement enrobés de sucre glace pour un pique-nique, une
merveille a partager pour un mariage ou un baptéme, un simple dessert familial offert dans des coupes
|égeres et décorées, tout devient moment privilégié de création, d'optimisme et de bonheur simple. Nous
alons vous faire partager, en 6 chapitres, quelques-uns de nos secrets de gourmandises quel es fruits
enchantent, tartes, pizzas aux fruits, salades de fruits aromatisés de " miels d'Epices ", mousses et glaces,
friandises afoison, fruits confits, fondants... Eplucher des fruits juteux et odorants, choisir des confitures
maison, utiliser des boissons conviviales, pétrir avec douceur une péte atarte, battre des blancs d'oaufs en
neige pour des mousses fruitées, faire fondre du chocolat pour enrober des cerises et verser de la nougatine
aux amandes sur un marbre froid, c'est vraiment participer al'art merveilleux des bonheurs familiers et
surprenants.
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