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Présentation de l'éditeur
La maladie de Parkinson ? "Un petit vieux courbé, qui marche mal et qui tremble des mains" : c'est ainsi
qu'on l'imagine le plus souvent. Pour celui ou celle qui apprend qu'il en est atteint, surtout s'il est encore
jeune (10% des personnes atteintes ont moins de 50 ans), l'annonce du diagnostic est une terrible épreuve.
Comment vivre avec une maladie neurodégénérative qui affecte peu à peu les mouvements et les facultés
intellectuelles, et de ce fait, les rapports avec le monde alentour ? A travers le journal d'un patient qui
témoigne sans complaisance de son quotidien, ce livre montre que rien n'est pourtant perdu d'avance :
l'évolution de la maladie est souvent lente, elle peut être marquée par de longues rémissions. Chacun des
symptômes est ici décrit d'abord du point de vue du patient puis de celui d'un neurologue qui en explique les
manifestations et en expose les traitements, des traitements en constante évolution et de plus en plus
efficaces car la recherche est très active. Biographie de l'auteur
Chantal Hausser-Hauw est neurologue et neurophysiologiste à l'hôpital Foch (Suresnes). Béchir Jarraya est
neurochirurgien à l'hôpital Foch et professeur des universités. Frédéric Bourdain est chef du service de
neurologie à l'hôpital Foch.
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