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Extrait
Quand I'invisible devient réalité

Nous venions d'emménager dans un appartement situé sur la colline de Fourviére, Montée Saint Barthél émy.
Il nous avait plu pour sa situation tranquille et sa vue dominante sur Lyon. Mais cette tranquillité fut toute
relative. A peine installés, les premiéres manifestations apparurent.

Dans un premier temps, lors de périodes de détente intellectuelle et physique, des scenes ainsi que des
visages, tous trés précis, se projetaient dans matéte. Intrusifs, ces personnages me montraient des visages
souffrants, voir pour certains terrifiants. Jen fis part & mon mari, oreille apparemment distraite ou inquiéte.
C'était I'invasion. Ces présences simposaient avec force. Rapidement, je me sentis triste, angoissee, fatiguée
et je notais que mon mari ressentait des symptémes semblables. Pourtant, [ui ne voyait rien. Nous
commencions anous sentir mal al'aise dans I'appartement. Puis |les choses se compliquérent. Lorsque 'y
pense, mon estomac se noue d'angoisse. C'est avec peine que je relate ces moments.

Bien slr, je ne comprenais pas ce qui m'arrivait. Jelevivais, c'est tout. Puistout sest accéléré. Un matin, je
vis une femme dans notre chambre. Jen ai encore la chair de poule. C'était terrifiant. Je n'y ai pas cru, je me
suis demandé ce qui clochait en moi. Maislavision persistait. Je voyais cette femme de fagon si réelle quiil
m'est possible de la décrire précisement. Elle semblait comme vaporeuse, baignait dans une lumiére bleutée,
floue. Mince, les cheveux clairs presque blonds, elle semblait flotter. Ces yeux éaient particuliérement
troublants : délavés, bleu péle, ils exprimaient une telle tristesse, une telle supplication que je ne pouvais le
supporter. Quefaire ? Qu'étais-je en train de vivre ? Vers qui me tourner ?

Le jour méme, nous fuyions notre chambre de I'étage, pour nous réfugier dans la chambre d'ami. Maisles
jours et les nuits qui suivirent furent un cauchemar. Artiste peintre, je travaillais alamaison et je fus, peu a
peu, dans I'incapacité de produire, de réfléchir et méme de respirer.

Cette femme était omniprésente. Elle ne quittait pas la chambre ou elle semblait sétre installée. Je pouvaisla
voir physiquement derriére la vitre (lachambre donnait directement sur le salon par une baie vitrée). Il
m'était impossible d'accéder al'étage. Je me cachais dans ma propre maison. Mais en vain : elle happait mon
esprit, le pourchassait. C'est ainsi qu'imperceptiblement, je me retranchais dans mon lit, tétanisée, dépressive,
incapable de penser, de bouger. Que pouvais-je faire ? A qui demander de I'aide ? Pourtant mon mari
m'entourait. Je me savais saine d'esprit : je voyais cette femme, je lavoyais vraiment. Et quoi que je fasse
pour I'éviter, elle était |5, m'attendait, me suppliait. Mais pourquoi me suppliait-elle ? Qu'attendait-elle de
moi ? Ma présence, mon aide ? Elle me retenait prisonniére. Je n'arrivais plus a sortir de lamaison. C'est
alors que je compris qu'il mefallait réagir atout prix si je ne voulais pasy laisser laraison. Quelque chose
d'indéfinissable, de non maitrisable était en train de me faire basculer. Présentation de I'éditeur

Comment réagir quand une femme surgit dans votre chambre en pleine nuit ? Que faire lorsque vous
comprenez qu'elle ne fait pas partie du méme monde que vous et qu'elle est passée de « |'autre coté » ?
Comment ensuite expliquer ce que vous voyez et entendez sans passer pour une illuminée ? Toutes ces
questions sont celles que je me suis posaes lorsgue des capacités extrasensorielles me sont littéralement
tombées dessus. A un moment de mavie ol j'étais peut-étre plus réceptive, quelque chose en moi Sest ouvert
comme une porte, me permettant d'accéder a d'autres dimensions. Des étres se sont soudainement manifestés,
bouleversant ma vision étriquée du monde dans lequel nous vivons. Je ne comprenais pas les phénomenes
gue j'observais, que je voyais, encore moins comment cela était possible. Ces manifestations de |'au-dela
m'ont peu a peu, et presque contre ma volonté, ouvert |'esprit sur une dimension dont je n'avais pas
conscience, une forme de vie différente de la nbtre, mais tout aussi réelle et qui laissait entrevoir d'infinies
possibilités. Si j'écris ce livre aujourd'hui, c'est avec la volonté de partager cette expérience. En suivant les
différentes étapes de mon apprentissage, vous découvrirez un monde alafois complexe, formé de différentes



entités et cependant d'une simplicité déconcertante dans son unité. "Maryline Belgy briseici lafrontiére entre
les contacts avec |'au-dela et ceux avec les « extraterrestres ». Ce livre est appelé afaire date." Jean-Michel
Grandsire, revue "Parasciences Mag".
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