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Présentation de I'éditeur

Dans notre monde occidental, ou |'espérance de vie saccroit réguliérement, tes maladies de la prostate
affectant I'nomme de plus de 50 ans sont devenues un véritabl e probléme de santé publique. Cancer de la
prostate, adénome prostatique, PSA, biopsies prostatiques : tous ces termes sont venus, ces derniéres années,
enrichir notre vocabulaire quotidien ; mais leur signification reste bien souvent floue et imprécise. Le but de
cet ouvrage est de contribuer a diffuser I'information nécessaire a une bonne compréhension des maladies de
la prostate, de leurs symptdmes et des multiples traitements aujourd'hui disponibles, ainsi que des derniéres
avancées en lamatiere. Car, pour mieux faire face aux maladies, il est nécessaire de savoir et de comprendre.
Pragmatique, didactique et le plus complet possible, ce livre fait aussi une large place aux troubles de la
sexualité et aleur prise en charge thérapeutique. Puisse-t-il, en levant les derniers tabous et les ultimes
inhibitions - notamment gréace aux hombreux témoignages qui viennent illustrer notre propos -, aider tousles
hommes qui se préoccupent de leur santé a connaitre les maladies de la prostate pour mieux les juguler.
Biographie de 'auteur

Le Pr Marc Zerbib, chirurgien des Hopitaux de Paris, professeur des Universités (Paris V), est urologue ala
Clinique urologique de I'hdpital Cochin. Il consacre une grande part de son activité ala prise en charge
médicale, chirurgicale, cancérologique et andrologique des maladies de |a prostate.M artine Perez, médecin,
soccupe de larubrique médicale au Figaro.
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