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Présentation de I'éditeur

Joie, bonheur et vie de famille : un enfant est arrivé. Votrefille est la plus mignonne et l1a plus éveillée de
toutes. Votre fils est d§ja trés en avance sur son age et vous émerveille quotidiennement. Aucun doute. Vous
étes parents... Mais avouez-le, étre parent n'est pas qu'un enchantement. Alors levons les petits tabous et
faisons le choix de répondre avec poésie aux désordres occasionnés par ces petits monstres chéris.

Parce gu'avoir du vomi sur I'épaule pendant six mois est humiliant, parce gue les nuits blanches vous minent
(NON, il nefait pas ses nuits), parce qu'on sennuie comme des rats au bac a sable, parce que la poussette,
parce que c'est quand laderniere fois gu'on alu un livre d§ja ? parce qu'on en a marre, tout simplement.
Parfois, on voudrait juste prendre un verre comme avant. " Comme avant " d'avoir a prévoir le biberon, la
baby-sitter, I'argent, le taxi, le lendemain, etc. et tout planifier al'avance tout en sachant gu'on annulera 1 fois
sur 2, acausede" lagastro du petit . Ou comment résoudre tous vos poemes en récitant un petit probleme.
Et vice versa.
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