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Extrait
Extrait du prologue:

Lejour qui changea mavie ajamais souvrit sur une aube radieuse. Je saluai le soleil levant en me plagant
face al'est pour prononcer |a premiére de mes cing priéres quotidiennes a Allah. Nous étions au printemps
1994 et la saison séche arrivait a son terme. Javais environ douze ans. Aprés lapriére, je me préparai ame
rendre al'école. Javais une heure de marche a effectuer pour y parvenir, une heure pour en revenir. Jétudiais
avec beaucoup d'application, parce que je souhaitais devenir médecin.

Pour une petite Africaine modeste comme moi, il sagissait d'un grand réve. Je suis originaire de latribu des
Nubas, des monts Nuba du Soudan, I'un des lieux les plus isolés de la planéte. Je vivais dans un village de
Cases en piseé aux toits de chaume, niché au pied de hautes collines. Matribu n'était composée que de
chasseurs et d'agriculteurs, pour la plupart musulmans. Mon peére possédait un troupeau de cinquante tétes de
bétail, ce qui signifiait que, sans étreriche, il n'était pas non plus démuni.

Aprés majournée d'éléve studieuse, je rentrai alamaison ou j'effectua les taches qui m'étaient dévolues.
Puis mamere préparale repas du soir. Mon pére avait passé lajournée aux champs a moissonner, aidé de
mes fréres, si bien qu'ils étaient tous affamés. Aprés e diner, nous nous réunimes dans la cour ou nous écou-
tames notre pere nous conter des histoires. Je me souviens que nous rimes a gorge déployée, assis autour du
feu. Mon pére était un homme trés dréle, un blagueur né. Jéprouvais une profonde affection pour tous les
membres de ma famille.

Commeil faisait froid ce soir-1a, nous ne nous attardémes guere dehors. Jallai me coucher comme
d'habitude, pelotonnée contre mon pére. Un feu brdlait au milieu de la case, qui nous tenait chaud toute la
nuit. Ma petite chatte, Uran, était lovée sur mon ventre. Ma mére était allongée sur son lit, de I'autre c6té du
feu. Il ne nous fallut pas longtemps pour tous dormir a poings fermés. Mais a peine nous étions-nous
endormis qu'un raffut effrayant se produisit dans la cour. Jouvris les yeux, interloquée, et j'apercus une
sinistre lumiére orange danser al'intérieur de la case.

Mon pére se levad'un bond en hurlant :

- Ook tomgua/Lefeu, lefeu au village!

Nous nous précipitames ala porte. A 'autre bout du village, des flammes jaillissaient versle ciel. Au début,
nous pensames qu'un villageois avait dd incendier sa hutte par mégarde. C'était plutét monnaie courante dans
notre village. Mais nous entrevimes alors des silhouettes qui couraient entre les cases, des torches alamain.
Je lesviseter des brandons sur les toits de chaume, qui sembrasérent sur-le-champ. Leurs habitants se
précipitérent al'extérieur, mais ces hommes les attaquerent et les jeterent sur le sol.

- Des - Mourahilines» ! hurlamon peére. Des envahisseurs arabes! Les Mourahilines attaguent le village!
Figée par la peur, je ne comprenais toujours pas bien ce qu'il se passait. Mon pére me saisit alors par le bras.
Présentation de |'éditeur

Avec ses quatre fréres et soeurs, Mende méne une enfance heureuse dans son village situé dans les monts
Nuba, au centre du Soudan.

Une nuit, des brigands I'enlévent avant de la vendre a un couple de Khartoum. Elle n'aalors que 12 ans.
Désormais, il lui faut travailler jour et nuit sous les coups, les humiliations et les brimades de Rahab, sa
maitresse.

Sept ans plus tard, Mende est envoyée a Londres pour servir chez la soeur de Rahab, épouse d'un haut
diplomate de I'ambassade du Soudan. Affaiblie, lajeune femme trouvera cependant |es ressources pour
sévader...



C'est lerécit de savie qu'dle nouslivreici, le témoignage poignant d'une esclave d'aujourd'hui, au coeur de
nos Cités.

Mende Nazer est née au Soudan en 1980. Depuis septembre 2000, date de son évasion, elle réside a Londres,
ou elle asuivi des études d'infirmiére, et se bat pour que cessent ces pratiques barbares.

«Un récit bouleversant, une charge contre I'esclavage moderne.

The Washington Post Biographie de I'auteur

Mende Nazer est née au Soudan en 1980. Depuis septembre 2000, date de son évasion, elle réside a Londres,
ou elle asuivi des études d'infirmiére, et se bat pour que cessent ces pratiques barbares.
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