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Présentation de I'éditeur

Parce que les hauts sommets font réver, parce que le Népal est la destination mythique par excellence... une
sélection des plus belles ascensions pour tous les passionnés.Ce livre répond ala premiére question qui se
pose acelui qui veut partir en Himalaya du Népal : quel sommet choisir ? 1l apporte ensuite les clefs
indispensables pour préparer sereinement une ascension. Les géants et |es grands classiques comme

I’ Annapurnal, le Dhaulagiri, I’ Ama Dablam ou le Mera Peak sont au rendez-vous. Mais al’ ombre des 7
000, il existe une multitude d’ autres sommets plus modestes, tout aussi intéressants et bien adaptés a

I" apprentissage d' un himalayisme proche de la technique apine. Cette invitation au voyage plus pres du ciel
S adresse donc aussi bien au réveur d’ Himalaya et au montagnard contemplatif qu’ al’ apiniste expérimenté.
Mais attention, I’ aventure n’ est pas sans risgue, car ceux qui partent versles cimes du Népal se voient
condamnés ay retourner un jour, plustard... pour leur plus grand bonheur.
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