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Concu dans un esprit d'érudition et d'ouverture oecuménique, ce livre élargit d'emblée la perspective en
proposant I'histoire synthétique des mystiques chrétiennes et non chrétiennes. Le premier chapitre traite des
mystiques néoplatoniciennes, hindouistes ou juives. Ensuite, considérant la spiritualité du Nouveau
Testament, avec les paroles du Christ et les doctrines de saint Jean et saint Paul, Hilda Graef déroule toute la
chronologie de I'histoire spirituelle. Partant des Péres de I'Eglise et des débuts de la mystique médiévale,
avec saint Bernard et saint Frangois d'Assise, elle traite de la contre-réforme d'lgnace de Loyola et de
Francois de Sales pour sarréter au XVIlle siecle ou laquerelle du Pur Amour et la condamnation de Fénelon
donne, pour un temps, le coup d'arrét au développement doctrinal de la mystique chrétienne. Ecrit par une
Allemande convertie au catholicisme et spécialiste des Péres de I'Eglise, doté d'une riche bibliographie, ce
livre demeure comme une des meilleures syntheses introductives al'histoire de la spiritualité. --Francois
Angelier
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