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Extrait
Avant le Point G

Parce gu'on venait d'arriver, on sest demandé combien de temps on avait mis pour venir. On aparlé du trajet,
des transports, de lacirculation. On sest dit que vivre a Paris devenait vraiment trop cher, mais qu'est-ce
gu'ony était bien.

On ne sest pas demandé si on était propriétaires ou locataires. On afailli, mais on venait d'arriver. On ne se
connaissait pas, donc on a évité toute question d'ordre privé.

Alors on sest demandé ce gu'on faisait danslavie.

Parce gu'on finit toujours par se le demander.

Si jerépondais : «Je suis médecin, j'aurais sans doute a scruter une dent, une boursouflure, voire une
aisselle - et si possible ay trouver un cancer.

Si jerépondais : «Je suis dans |'import-export de piéeces détachées», la conversation sarréterait assez vite.
Mais non. Bizarrement, «journaliste», cafait toujours son petit effet. Moins que «cow-boy» ou «pute», mais
plus que «conseiller clientéle». En tout cas, ¢atitille. Alors on continue. [...]

- A laradio, principalement.

Parce qu'on me demande ou je travaille. Alors|a, dinguerie ! Parce que sil faut, on m'adéja entendue. Ce
serait donc vraiment dommage d'en rester |&

- Et dors, tu bosses sur quoi ? Intérét : vif.

- Lasexualité.

Rouge vif. Puis blanc - mais alors un trés gros blanc, hein...

A cet instant-13, j'avoue que, moi aussi, parfois, je préférerais répondre : «L'interview-vérité de Cahuzac, oui,
C'était moi.» Lasuite serait plus simple.

Mais non.

Je réponds ca.

Et je ne sais toujours pas ce que je préfére, entre l'oeil qui frise ou la bouche qui se tait; gu'on m'imagine
forcément portée sur la chose, parce que, si je ne parle que de ¢a, c'est que je ne pense qu'aca; ou qu'on
méjuge sympathiquement mythomane, parce que, alafin, lasexualité, ¢ca peut quand méme pas étre un vrai
sujet, un terrain d'enquéte journalistique, non, y a des choses plus graves et/ou plus sérieuses danslavie. A la
fin.

Lamicroseconde d'apreés, je ne sais pas non plus sil faut que je brile ma carte de presse parce qu'on aurait
raison, lasexualité, c'est pas un sujet; si je doistourner lestalons, souveraine, et fumer une clope sur le
trottoir en pestant contre le snobisme incurable de mes contemporains ; si je dois hurler «Alors, c'est quand
legang bang ????! ! I», histoire de poursuivre sur une voie qui vient de serévéler amoi - je ne savais pas
gue j'étais nymphomane.

Mais, ma carte de pressg, j'y tiens.

Les talons souverains, a une certaine heure de la soirée, c'est périlleux.

Le gang bang, c'est pas tout afait ma came.

Bref, question : que faire des secondes qui viennent ? De la soirée qui approche ? Et des journées qui suivent
2

Jubiler. D'abord, et surtout, jubiler.

Parce que oui, la sexualité, c'est un sujet, un vrai, un beau, un infini, un foutument complexe, un
inévitablement énervant, et donc un délicieusement réjouissant sujet, et que laréaction de mon interlocuteur
m'en donne chague fois la preuve : oh oui, y adu boulot... Alorsoui, j'y retourne, et plutdt deux fois qu'une !
Présentation de |'éditeur



Danslalignée de son émission de radio, Point G comme Giuliaest né d'une envie: celle d’interroger la
sexualité et le rapport amoureux plutét que d'y apporter des réponses toutes faites. Celle de remettre en
guestion les recettes miracles qui nous sont vendues dans les magazines pour trouver ce qui sonne comme un
impératif : orgasme systématique et jouissance a tous les étages. Celle de prendre latempérature : que
voulons-nous vraiment ? Celle derire, aussi, de ce qui au fond nous inquiéte tous : le désir au sens large,
I"amour et le sexe en particulier. Celle d en parler. Librement. A chaque chapitre, une question. « C’est quoi,
étre normal ?», « Caveut dire quoi, é&re un bon coup ? », « Peut-on vivre sans sexualité ? », « Je faisquoi, s
jen'a pasenvie?»... Des questions simples en apparence, mais qui en réalité recouvrent des enjeux
complexes. A partir de cesinterrogations, Giulia Fois embarque le lecteur dans une sorte de promenade sur
laplanete Sexe. A lafoisjournaliste, femme et trentenaire, elle nourrit sa réflexion de discussions avec des
experts (sociol ogues, sexologues, historiens, psychanalystes...), ses auditeurs, ses proches, mais aussi de
scenes de rues, de discussions entendues alaterrasse d'un café, d’ une publicité, d’ une série, d'un film, etc.
Un texte écrit avec I’ envie derire et de pousser quel ques coups de gueule aussi. Biographie de |'auteur
Dipldmée du Centre de Formation des Journalistes, Giuila Fois afait ses armes aux informations générales
de France Info et France Culture, et ala présentation de journaux sur RFI. Parallélement, elle a conduit de
nombreuses enquétes de société pour la presse écrite, Marianne notamment, et écrit pour Psychologie
Magazine et Libération. Elle anime "Point G comme Giulia" sur le Mouv’ depuis mars 2013.
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