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Présentation :

Peut-on regarder le soleil sans étre aveuglé ? Peut-on lire la Philocalie sans étre bouleversé ? |1 en est de
certains livres comme de rencontres ou d'événements dont, pour le meilleur ou pour le pire, on ne se remet
pas. La Philocalie est un de ces textes que I'on ne devrait pas lire sans étre prévenu : lalire, c'est prendre un
risque alamesure du désir ignoré ou non qui sourd dans le coeur du lecteur. Lestraités, les|ettres, les
sentences sont de feu et quand leur flamme, invisible dans un premier temps, serévele, il est trop tard.
Prendre ce risque, c'est commencer a vivre d'une vie au cours de laquelle le souvenir de la brllure, fréguent
ou rare, nous garde de la défaite face anotreillusion.

Parvenu jusgu'au rivage des mots, I'immense nous invite. Répondre a cet appel, ne pas laisser le germe dela
quéte disparaitre sous le limon des jours, c'est étre fidéle a soi-méme jusque dans notre part d'ignoré. Il y aun
avant et un aprés lalecture. Quoi qu'il arrive : oubli, dégodt de soi ou de lavie, accaparement par le
quotidien abrutissant, doute ou désespoir, le pélerinage ne cesse pas et I'on se retrouve frére de celui qui
marcha longtemps dans I'immense Russie en quéte de la priére du nom de Jésus.

Saint Antoine le Grand, premier auteur inclus dans la Philocalie, figure emblématique des moines qui par-
tirent au désert parce que, réellement, ils avaient soif, dit simplement : «Ceux qui sont égarés par les espoirs
de cette vie et ne savent qu'en paroles comment mener lavie la plus belle, sont un peu comme des patients
qui se sont procuré des remeédes et des instruments de médecine, mais qui ne savent pas sen servir et ne sen
inquiétent pas (...).»

La«vielaplusbelle», c'est 13, d&a, une formule philocalique. Présentation de |'éditeur

Une voie de réalisation spirituelle enracinée dans la tradition chrétienne qui soffre al'homme dans sa
totalité, alafois corps, ame et intellect, tel est le trésor de la Philocalie (I'amour de la beauté). Cet ouvrage
est une anthologie de textes ascétiques et mystiques qui relient les Péres du désert du 1V e siécle aux moines
du XIVe siécle. Depuis sa premiére édition imprimée au XVIlle siécle, largement diffusée dans le monde
orthodoxe au cours des siécles suivants, ce livre est devenu la nourriture de tous les" chercheurs de Dieu "
guelle que soit la confession alagquelle ils se rattachent. Siil existe un ésotérisme chrétien, authentique et
digne de ce nom, la présente anthol ogie thématique en donne un apercu qui ouvre alafoisal'intériorité et au
secret du coaur de tous.

Chacun trouvera dans ces pages de quoi séveiller, placer ses pas dans |'empreinte laissée par les anciens, se
mettre a|'écoute de la source intérieure et libérer sa soif de paix.

INEDIT

Biographie de ['auteur

Né en 1958, Henri-Pierre Rinckel est professeur certifié d'histoire et de géographie. De confession
orthodoxe, il travaille sur les grandes traditions spirituelles au travers de leurs expressions artistiques et
littéraires.
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