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Reliure: Broché
Présentation de l'éditeur
Nous sommes liés à notre environnement et le fait de profiter des bienfaits de la terre en la cultivant implique
la responsabilité d'en prendre soin. C'est cette même terre qui nourrira les générations futures et si nous
désirons vraiment le meilleur pour nos enfants, il nous faut réaliser que leur futur se construit avec les choix
que nous faisons aujourd'hui. Nous pouvons tous agir là où nous sommes et faire pousser des aliments sains
dans son jardin est un premier pas vers l'équilibre qu'il nous faut préserver. Jardiner et vivre avec la Lune est
un moyen simple et naturel d'optimiser nos récoltes et d'améliorer notre façon de vivre tout en respectant
notre environnement. Biographie de l'auteur
Originaire du monde paysan, Michel Gros se tourne très jeune vers la culture biologique et commence sa
propre exploitation maraîchère en 1975. Soucieux de produire des légumes de qualité tout en respectant la
nature, il s'intéresse aux connaissances et au savoir-faire des anciens, lesquels observaient la nature et
tenaient grand compte des influences lunaires pour cultiver la terre. Constatant lui-même l'impact de ces
influences sur ses cultures, Michel décide alors de travailler avec la Lune. Synthèse d'un savoir astronomique
et ancestral, le Calendrier lunaire voit le jour en 1978 sous l'influence de Pierre-Henri Meunier. En 1979,
Michel rejoint l'équipe du Calendrier lunaire, qu'il enrichit par ses essais et sa mise en pratique sur le terrain.
Au fil du temps, on lui demandera d'assurer la pérennité de cet ouvrage, qu'il a aujourd'hui le plaisir d'éditer
avec son équipe.
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