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Présentation de I'éditeur

Lemandala est un outil qui nous aide aidentifier nos peurs et les affronter. L'intérieur du mandala est
I'endroit idéal pour se sentir en sécurité et dével opper e sentiment de protection. En coloriant les mandal as
de ce cahier, notre conscience séveille et nous sommes mieux outillés pour comprendre d'ou viennent nos
peurs et sen libérer. Biographie de |'auteur

Claudette Jacques a passeé la majeure partie de sa vie dans la grande région montréalaise. Lamal d'un de ses
enfants en bas &ge |'ébranle et I'oriente vers une quéte spirituelle. En 1987, elle écrit un livre sur cet
événement : Un ange dans mavie. Aprés avoir ouvert un bureau de livres de tendances ou couturiers,
stylistes et manu facturiers viennent sinspirer, elle se retire des années plus tard afin de se consacrer a une
démarche plusintérieure et créative. En 1995, apres avoir suivi des formations en création littéraire, en chant
et en peinture, elle découvre les mandalas, ce qui est pour elle une véritable révélation. Artiste dansI’Ame,
elle selance aors ala création de mandalas. Elle est également conceptrice du jeu Les Cartes mandal as.
Download and Read Online Mandalas pour transcender les peurs Claudette Jacques #SL7TY MKEGF9



Lire Mandalas pour transcender les peurs par Claudette Jacques pour ebook en ligneMandal as pour
transcender les peurs par Claudette Jacques Tél échargement gratuit de PDF, livres audio, livresalire, bons
livresalire, livres bon marché, bonslivres, livres en ligne, livres en ligne, revues de livres epub, lecture de
livresenligne, livres alire en ligne, bibliothéque en ligne, bonslivres alire, PDF Les meilleurslivres alire,
les meilleurslivres pour lire les livres Mandal as pour transcender les peurs par Claudette Jacques alire en
ligne.Online Mandalas pour transcender les peurs par Claudette Jacques ebook Téléchargement
PDFMandalas pour transcender les peurs par Claudette Jacques DocMandal as pour transcender les peurs par
Claudette Jacques M obipocketM andal as pour transcender les peurs par Claudette Jacques EPub
SL7TYMKEGFOSL7TYMKEGFISL7TYMKE6F9



