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Nous le savons depuis toujours, I'amour est au coeur de lavie, c'est |a séve ardente de |'existence. Ce que
Nous savons moins, c'est que pour aimer, pour pouvoir offrir de I'amour encore faut-il accepter de saimer. De
saimer sans complaisance dans |e respect, la tolérance et la bienveillance. Ce que nous pouvons découvrir
aussi, c'est que I'amour a besoin de mots pour nous prolonger bien au-dela des éblouissements de la
rencontre, des vertiges ou de I'usure du quotidien, pour nous permettre aussi de dépasser les souffrances
d'une perte ou d'une séparation imprévisible.En proposant 366 pensees (nous n‘avons pas oublié les années
bissextiles), avec 366 magnifiques calligraphies de Lassadd Metoui, autour du ravissement et de la difficulté
d'aimer, nous avons pensé a baliser ainsi les jours pour tous les amoureux de I'amour et pour ceux qui savent
au profond d'eux-mémes qu'aimer c'est plus que vivre...
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