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350 pages
Extrait
Extrait de I'introduction de Céline Robinet et David Le Guillermic

En 1997, un objet littéraire non-identifié, en provenance des Etats-Unis, nous percutait de plein fouet. The
Ethical Slut de Dossie Easton et Janet W. Hardy, autrement dit La salope éthique... Mais quelle était donc
cette créature singuliére, cette salope autoproclamée et de plus douée d'un sens éhique ?

Dans certains cercles avertis I'ouvrage eut un retentissement considérable. Tres rapidement il devint labible
de celles et ceux aqui la perspective de la monoga-mie-jusgu'a-ce-que-la-mort-nous-sépare semblait un tout
petit peu terne.

Ainsi la salope éthique revendiquait le droit de sortir des sentiers battus. Héritiére du libertinage et de
['amour libre elle faisait I'apologie du «polyamour»... sans pour autant invalider la monogamie choisie aprés
mares réflexions.

«Polyamour» ? Vous voulez dire polygamie ? Pas exactement. Pour expliquer le polyamour il suffit de
prendre en compte les postulats inébranlables sur lesquels il repose : consentement et consensualité,
introspection lucide, limites personnelles claires et précises, respect de ces limites ainsi que de celles d'autrui,
communication honnéte, désir de garantir le bien-étre de I'ensemble des partenaires... et puisfidélité. Eh oui,
de méme gue le concept de «salope abstinente» n'est, comme vous le découvrirez dans cet ouvrage, pas un
oxymore, lafidélité fait bel et bien partie intégrante des relations multiples. Car fiddlité signifie avant tout
respect des engagements pris !

Déconstruisant allégrement les mythes et |es fondements de I'Occident en matiére d'amours et de sexualités,
Dossie Easton et Janet W. Hardy ont mis leur expérience a notre service pour nous offrir une magnifique
boite a outils relationnelle. Désapprentissage de lajalousie, disputes équitables, conflits constructifs, ruptures
sereines, tout en baignant dans une abondance d'amour et d'amitié... tout cela est devenu de I'ordre du
possible pour les salopes éthiques. Une salope éthique donc, mais aussi épanouie, en harmonie avec le
monde et débordante d'humanité.

En ce début de troisiéme millénaire, les deux amies/amantes/coauteures nous reviennent avec une deuxieme
édition, revue et généreusement augmentée d'idées nouvelles et de travaux pratiques. Entre-temps I'Europe,
sinscrivant dans les courants sex-positifs d'outre-Atlantique, sest éveillée doucement au polyamour. Depuis
guelques années des communautés en ligne prennent de I'ampleur, forums et blogs se multiplient, des
réseaux sociaux de plus en plus denses voient le jour et la création de «Cafés Poly» dans certaines
métropoles francai ses, belges et québécoises permettent aux salopes de tous horizons de faire connaissance et
d'échanger leurs expériences... Les sites et sources bibliographi ques référencées en fin d'ouvrage vous
donneront une image plus compléte de I'univers polyamoureux au sein de |'espace francophone. Des médias
généralistes ont méme commencé a sintéresser a ce mode de vie. Le terrain était donc propice al'arrivée tant
attendue de La salope éthique dans sa version francaise ! Présentation de I'éditeur

Dossie Easton, auteur et thérapeute conjugale a San Francisco, se revendigue comme polyamoureuse.
Membre fondateur de la «Société de Janus», association culturelle BDSM basée a San Francisco, elle a
toujours été une figure de proue de la communauté SM spirituelle californienne. Son coming out date de
1969 quand elle a embrassé la cause du mouvement féministe prosexe et non-monogame. Elle vit aujourd'hui
aWest Marin en Californie, avec sa compagne.



Janet Hardy, auteur, essayiste, éditrice, elle fut lafondatrice de la célébre maison d'édition spécialisée BDSM
de San Franscisco, Greenery Press. Elle adécouvert le SM il y a 25 ans comme dominatrice hétérosexuelle
mais se définit aujourd'hui plutét comme une «switch bisexuelle», alternant les roles avec des partenaires des
deux sexes. Elle a écrit plus de dix ouvrages sur le sujet dans lesquels I'éthique est omniprésente. C'est une
référence aux Etats-Unis. Elle vit aujourd'hui en Oregon avec son conjoint.

Dossie Easton et Janet Hardy sont les co-auteurs du célébre diptyque "L'art de se soumettre” et "L'art de
dominer”, ouvrages fondamentaux pour entretenir des relations SM respectueuses.

Salope, oui... mais éthique !
Mais quelle était donc cette créature singuliere ? Quelle est cette sal ope autoproclamée et de surcroit dotée
d'un sens éthique ?

Héritiére du libertinage et de I'amour libre, La Salope Ethique, fait I'apologie du «polyamours sans pour
autant invalider lamonogamie.

«Polyamour» ? Vous voulez dire «polygamie» ? Pas tout afait. Pour expliquer la polyamorie, il ne suffit pas
de prétendre a un libertinage, il faut aussi respecter certaines valeurs : consentement et consensualité, limites
personnelles claires et précises, respect de ces limites ainsi que de celles d'autrui, communication honnéte,
désir de garantir le bien-étre de |'ensemble des partenaires... Tous ces principes ne sont pas évidents a mettre
en place et c'est laraison d'étre de ce livre : expliguer a chacun comment gérer et vivre pleinement et
harmonieusement des rel ations polyamoureuses.

Dossie Easton et Janet W. Hardy nous offrent avec cet ouvrage une magnifique boite a outils relationnelle.
Selibérer delajalousie, gérer des disputes équitables, des conflits constructifs, des ruptures sereines, tout en
baignant dans une abondance d'amour et d'amitié... Voici un échantillon de ce qui devient possible aux
"salopes éthiques’.

Un guide de vie qui concerne tout le monde au-dela du sexe, du genre et de la sexualité ! Biographie de
["auteur

Dossie Easton est thérapeute a San Francisco. Poéte, enseignante et artiste, elle fut aussi parmi les fondateurs
dela"Société de Janus', une association militant pour une sexualité alternative responsable & San Francisco,
et atoujours été une figure de proue de la communauté SM spirituelle et de la polyamorie respectueuse. Janet
Hardy est auteure de nombreux livres (écrits sous son nom ou sous celui de Lady Green). Elle est aussi la
fondatrice de la premiere maison d’ édition prénant une sexualité ouvertement alternative Greenery Press
(San Francisco).
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