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Présentation de l'éditeur
En complément de la trentaine de cahiers de recettes régionales, en 4 cahiers, l'art de cuisiner et conserver les
fruits, qui abondent dans le verger, les produits du potager ou de la basse-cour, les baies et champignons
cueillis dans les sous-bois et même les fleurs sauvages.
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