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Présentation de I'éditeur

Tous ceux qui ont rencontré Ma Ananda Moyt I'une des plus grandes figures spirituelles de I'Inde
contemporaine ont vu en cette femme inspirée une incarnation de la Joie. Leur vie en fut souvent
bouleversée. Car, par-delales plaisirs et les douleurs, les espoirs et les échecs, la gaieté et latristesse, la Joie
de Ma sapparentait ala Fdlicité ineffable qu'ont évoquée les grands mystiques, et qui plonge ses racines dans
I'intuition de la non-dualité. Dans ce recueil de paroles, véritable bréviaire de la Joie, Ma nous indique la
voie d'une sagesse inébranlable, parce que fondée sur I'Amour au-dela de tout.
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