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Livres- Lhistoire de Cathy, un témoignage Hard. Résumé:

A latéte d un des « donjons » les plus extraordinaires de Paris, Maitresse Cathy est de ces personnes qui ont
Vécu quinze vies en trente ans et dont |’ histoire personnelle est un roman débridé... Violée a quinze ans sur
un chemin de sable des Landes, Cathy décide que jamais plus on ne lui volera son corps: déterminée, elle se
tourne vers la prostitution pour faire payer cher ce qu’on lui a pris de force. Dans les années 80, ¢’ est Paris,
Pigalle, larue, lefric, I'alcool, ladrogue, laféte, I'ivresse, la prostitution, la découverte du SM: elle serala
premiére atransformer son studio rue Saint- Denis en donjon. Jusqu’ ala chute. Mais Cathy sereléve
toujours: aprés des mois consacrés a un nouveau culte, le sport a outrance, elle adopte cette prostitution d' un
genre trés en vogue au début des années 90: la domination. Ne faisant jamais rien a moitié, Cathy devient
Maitresse Cathy, domina autoritaire et jusqu’ au-boutiste. C’ est un destin hors du commun que retrace ce
témoignage. Mais Maitresse Cathy, I'insoumise est également un document exceptionnel sur la prostitution
et I'univers secret de ladomination. Axel Léotard, photographe travaillant sur la performance physique et les
transformations corporelles, arencontré Cathy lors de séances photos. Des liens se nouent au fur et a mesure
gue les langues se délient. Surgissent de ces entretiens des pans de vie si stupéfiants qu’ Axel décide d’ en
faireun livre. Il adgapublié Mauvais Genre aux éditions Hugo & Compagnie en 2009, et Marie et les
Autres aux éditions Intervalles en 2011. Auteur: Axel Léotard Fiche technique: Texte en Frangais. Format
13,3 x 21,4 cm. 136 pages. Reliure brochée. Editeur: La Musardine Avec Plaisirs Avenue, faites vous
doublement plaisir, un cadeau offert a chaque commande.
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131 pages
Extrait
Préambule

Froide journée d'hiver drapée d'une lumiére blafarde. Nous avons convenu d'un rendez-vous a seize heures.

A l'instant ou j'appuie sur une sonnette surmontée d'une plague «Chien méchant», oul j'entends en relachant la
pression sur le bouton le son d'un carillon donnant & penser que je suis dans une ville de province et non dans
un arrondissement parisien, je suisloin de me douter de ce gu'engendrera cette rencontre.

Une clé tourne dans la serrure, la porte souvre, laissant place a une horde de chihuahuas. Jen compte quatre.
Une voix grave me dit bonjour. Je léve les yeux, lavoix posséde un corps sculptural, un corps alalimite de
la performance. La personne qui m'a permis de rentrer en contact avec elle m'a prévenu :

- Tuverras, elle afait les championnats de France de bodybuilding.

Un joli sourire et des cheveux courts auburn encadrent une cinquantaine bien conservée. Cathy est
dominatrice, une grande, m'a-t-on dit. Une comme on n'en fait plus, une dont la réputation n'est plus afaire.
Je suis photographe, je travaille depuis des années sur la performance physique, les transformations
corporelles, laréappropriation du corps, le modelage que I'on peut en faire. Je n'al jamais pratiqué le SM, ne
saisrien ou tres peu de choses de ce milieu et de ses régles. Je percois la discipline comme une forme
consciente ou inconsciente de dépassement de soi.

Jai sollicité un rendez-vous avec l'intention de proposer & maitresse Cathy un travail photographique, que je
prévois dans un premier temps en studio. Au cours de ce premier entretien, elle me propose de photographier
son travail en «séance». Lacuriosité |'emporte, j'accepte.

Chague séance photo qui suivra seral'occasion d'un échange qui donnera naissance al'idée d'un écrit. Un
écrit témoignage, un écrit mémoire, parce que Cathy va m'entrainer au fil de ses récits dans un Paris des
années 80, me faisant revivre les heures glorieuses de la libération des moeurs, de I'argent facile et d'une
insouciance qui semblent bien loin aujourdhui.

Cathy est une professionnelle, une ancienne prostituée qui ne considére portant pas son activité de
dominatrice comme un acte de prostitution. Cathy revendique la volonté et le droit de disposer librement de
son corps, de ce qu'il peut lui offrir y compris en tant que valeur marchande. C'est peut-étre celaqui m'a
également poussé a l'écriture.

Lavie de Cathy n'est ni un exemple asuivre, ni aproscrire, c'est une vie parmi des millions d'autres qui
construisent ce monde. Mais lavie de Cathy a un parfum unique, celui du choix. Le choix d'étre libre de
faire, ou de ne pasfaire. Le choix des excés qui lui permettent peut-étre aujourd'hui de vivre a sa propre
justesse.

Les écrits qui suivent mélent séries d'entretiens et récits de séances photographiées. |1s sont la radiographie
d'une sexualité encore taboue aujourd'hui et la biographie d'un parcours entre Paris et la province, entre le
monde de la prostitution et celui des dominatrices professionnelles. Présentation de I'éditeur

Sur les conseils d'une amie, Axel Léotard, photographe travaillant sur la performance physique et les
transformations corporelles se rend un jour chez Maitresse Cathy, dominatrice parisienne, une " grande " lui
a-t-on dit. Parce qu'elle est body-buildeuse et tatouée et qu'en cela elle entrerait dans I'objectif de sa
recherche. D'une séance photo I'autre, des liens se nouent au fur et a mesure que les langues se délient.
Surgissent de ces entretiens des pans de vie si stupéfiants qu'Axel décide de les mettre en forme de livre.

Car Maitresse Cathy, la cinquantaine bien campée, alatéte d'un des" donjons" les plus extraordinaires de
Paris, est de ces personnes qui ont vécu quinze vies en trente ans et dont I'histoire personnelle est un roman
débridé. Le destin d'une jeune femme qui, violée a quinze ans sur un chemin de sable des Landes, décide a
dix-sept ans que la prostitution est |e seul métier envisageable pour €lle. Que jamais plus quelqu'un ne



toucherait son corps sans lui donner quelque chose en échange, et si c'est de I'argent pour vivre, eh bien tant
mieux. De ses débuts a Bordeaux, en passant par |es baraguements sordides de Captieux avant d'arriver a
Paris, Cathy, prostituée, vit libre, sans souteneur ni dépendance. Dans les années quatre-vingts, €lle arpente
les rues de Pigalle, gagne des sommes col ossal es, dépense sans compter, se met sous la protection de Gilbert,
probablement e seul homme qu'elle ait jamais aimé, et flambe. Lefric, le sexe, I'alcoal, la drogue, la féte,
tout Sentrecroise al'excés jusqu'ala consumer.

Maislalucidité I'emporte et I'éloigne de Paris pour sisoler & nouveau dans sa province natale : ce serale
début de I'ére du sport a outrance durant laquelle Cathy repousse encore ses limites jusqu'a accéder aux
championnats de France de body-building dans les années 90. Cette étape franchie, elle revient a ses activités
parisiennes mais cesse la prostitution pour se consacrer ala domination qui est en vogue et que ses clients
réclament : elle devient Maitresse Cathy alatéte d'un des donjons les plus célébres de Paris et exerce son
activité avec passion comme tout ce qu'elle entreprend. Ni paillettes ni faux-semblants, chez Maitresse Cathy
regnent I'autorité et I'authenticité...

Maitresse Cathy, I'insoumise retrace le destin d'une femme qui au lieu d'étre brisée par sa premiére rencontre
violente avec le sexe a su au contraire Sarmer pour prendre sarevanche, tout en restant libre et indépendante.

Un destin hors du commun, une vie qui pour le moins est un vrai roman, un document sur la prostitution et
['univers secret de la domination, Maitresse Cathy est un livre protéiforme qui séduiratous les curieux de ces
mondes décalés...

Biographie de I'auteur

Axel Léotard est né en 1969 et agrandi al'étranger. Photographe, il dit de I'écriture que c'est une nécessité
qui l'atoujours accompagnée dans son quotidien. Il a déa publié Mauvais Genre (Ed Hugo& Compagnie.
Février 2009) et Marie et les autre (Ed Intervalles. Mai 2011).
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