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La isla bajo el mar relata la vida de Zarité, una mulata que a los nueve años es vendida como esclava al
francés Toulouse Valmorain, dueño de una de las más importantes plantaciones de azúcar en Santo
Domingo. A lo largo de la novela transcurren cuarenta años en la vida de Zarité durante los cuales se
vislumbra lo que representó la explotación de esclavos en la isla en el siglo XVIII, sus condiciones de vida y
su lucha por conseguir la libertad. Pese a verse obligada a vivir en el ambiente sórdido de la casa del amo,
Zarité nunca estará sola. Una serie de personajes de lo más variopinto apoyarán a nuestra protagonista para
seguir adelante hasta conseguir la tan anhelada libertad para las futuras generaciones. Mujeres peculiares
como Violette, que se dedica a la prostitución; o Loula, la mujer que le protege y organiza su negocio; Tante
Rose, la curandera, Celestine o Tante Matilde, la cocinera de la plantación: personajes con un aire mágico
que dan un ambiente y un color especial a la novela. Los amos desprecian y maltratan a los esclavos. Estos a
su vez organizan rebeliones, una de las cuales provoca un gran incendio en la plantación. Valmorain huye de
la mano de Zarité. Ella ha criado a Maurice, hijo de Valmorain que crece junto a Rosette la propia hija de
Zarité y su amo. Conforme avanza la novela nuestro personaje alcanza la dignidad que le corresponde.
Vivirá su propia historia de amor y conseguirá la libertad. Isabel Allende le da voz a una luchadora que
saldrá adelante en la vida sin importar las trampas que el destino le tiende. Es mujer, mulata y esclava, tres
características que en el Caribe del siglo XVIII condenaban a cualquier persona a ser prisionera de un destino
que estaba siempre en manos de un amo hombre, blanco y libre. No obstante, Zarité es una heroína, una
triunfadora que conseguirá abrirse camino para alcanzar la felicidad.La azarosa historia de una esclava en el
Santo Domingo del siglo XVIII que logrará zafarse de los estigmas que la sociedad
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544 pages
Revue de presse
La azarosa historia de una esclava en el Santo Domingo del siglo XVIII que logrará librarse de los estigmas
que la sociedad le ha impuesto para conseguir la libertad y, con ella, la felicidad. Présentation de l'éditeur
La azarosa historia de una esclava en el Santo Domingo del siglo XVIII que logrará librarse de los
estigmas que la sociedad le ha impuesto para conseguir la libertad.Para ser una esclava en el Saint-
Domingue de finales del siglo XVIII, Zarité había tenido buena estrella: a los nueve años fue vendida a
Toulouse Valmorain, un rico terrateniente, pero no conoció ni el agotamiento de las plantaciones de caña ni
la asfixia y el sufrimiento de los trapiches, porque siempre fue una esclava doméstica. Su bondad natural,
fortaleza de espíritu y honradez le permitieron compartir los secretos y la espiritualidad que ayudaban a
sobrevivir a los suyos, los esclavos, y conocer las miserias de los amos, los blancos.Zarité se convirtió en el
centro de un microcosmos que era un reflejo del mundo de la colonia: el amo Valmorain, su frágil esposa
española y su sensible hijo Maurice, el sabio Parmentier, el militar Relais y la cortesana mulata Violette,
Tante Rose, la curandera, Gambo, el apuesto esclavo rebelde... y otros personajes de una cruel conflagración
que acabaría arrasando su tierra y lanzándolos lejos de ella.Al ser llevada por su amo a Nueva Orleans, Zarité
inició una nueva etapa en la que alcanzaría su mayor aspiración: la libertad. Más allá del dolor y del amor, de
la sumisión y la independencia, de sus deseos y los que le habían impuesto a lo largo de su vida, Zarité podía
contemplarla con serenidad y concluir que había tenido buena estrella.«En mis cuarenta años, yo, Zarité
Sedella, he tenido mejor suerte que otras esclavas. Voy a vivir largamente y mi vejez será contenta porque
mi estrella -mi z'etoile- brilla también cuando la noche está nublada. Conozco el gusto de estar con el
hombre escogido por mi corazón cuando sus manos grandes me despiertan la piel. He tenido cuatro hijos y
un nieto, y los que están vivos son libres. Mi primer recuerdo de felicidad, cuando era una mocosa huesuda
y desgreñada, es moverme al son de los tambores y ésa es también mi más reciente felicidad, porque anoche
estuve en la plaza del Congo bailando y bailando, sin pensamientos en la cabeza, y hoy mi cuerpo está
caliente y cansado.»Reseña:
«Un canto a la libertad.»
El MundoBiographie de l'auteur
Nació en Lima mientras su padre se desempeñaba como embajador de Chile en Perú. Sus padres se
separaron en 1945, su madre retornaba a Chile con ella y sus dos hermanos donde vivió hasta 1953.Entre
1953 y 1958, su familia residió sucesivamente en Bolivia y Beirut (Líbano). En Bolivia frecuentó una
escuela estadounidense y en Beirut estudio en un colegio privado inglés. En 1958 retornó a Chile y se
reencontró con Miguel Frías, con quien contrajo matrimonio en 1962.Desde 1959 hasta 1965 trabajó en la
Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación (FAO) en Santiago de Chile. En
1963 nació su hija Paula. Los años siguientes pasó largas temporadas en Europa, residiendo especialmente en
Bruselas y Suiza. De retorno a Chile en 1966, nació su hijo Nicolás.A partir de 1967 tomó parte en la
redacción de la revista Paula, al tiempo que publicó artículos sobre diversos temas. Posteriormente realizó
diversas colaboraciones para la revista infantil Mampato y publicó dos cuentos para niños La abuela Panchita
y Lauchas y lauchones y una colección de artículos titulada Civilice a su troglodita; además trabajó en dos
canales de televisión chilenos.En 1973 estrenó su obra de teatro El embajador. Ese mismo año, se produjo el
golpe de Estado encabezado por el general Pinochet, en el que murió su tío. En 1975 se autoexilió con su
familia a Venezuela. Allí permaneció 13 años trabajando en el diario El Nacional de Caracas y en una
escuela secundaria hasta 1982, y publicó su primera obra teatral La casa de los siete espejos (1975).En 1981,
teniendo su abuelo 99 años y estando el mismo a las puertas de la muerte, comenzó a escribirle una carta que
se convirtió en un manuscrito. La casa de los espíritus (1982), su primera novela y, su obra más conocida.
Ésta suscitó un gran interés y más tarde fue adaptada al cine (por Bille August) y al teatro.En 1984, publicó
De amor y de sombra, la que rápidamente se convirtió en otro gran éxito y que también fue llevada al cine.
Los viajes constantes que emprendió promocionando sus libros hicieron que su matrimonio con Frías llegara



a término. Divorciada de su marido, se casó con Willie Gordon el 7 de julio de 1988 en San Francisco.En
1988, concurrió a votar en el plebiscito que hizo dimitir al General Pinochet. En 1990, con el retorno de la
democracia en Chile, fue distinguida con el premio Gabriela Mistral por el presidente Patricio Aylwin. Tras
la muerte de su hija Paula, Allende publicó el libro de memorias Paula (1994). Éste está escrito en forma de
carta dirigida a su hija, cuando ésta se encontraba en coma en un hospital de Madrid. Son una memoria de
sus años de niñez y de exilio. Paula murió de porfiria en 1992.Actualmente reside en San Rafael (California).
Ha sido distinguida en la Academia de Artes y Letras de Estados Unidos.
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