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Présentation de I'éditeur

Trente itinéraires de 6 a 18 kilométres en Bretagne sud (Sud Finistére, Morbihan, Loire-Atlantique). Ces
trente chemins invitent a découvrir un paysage et un patrimoine a travers ses |égendes. Randonner en ayant
les clés pour entrer dans cet autre monde ou I'histoire et I'imaginaire sont indissociables, telle est lafonction
de ce guide. Pour chacun de ces itinéraires, est proposée une histoire extraordinaire liée a un monument, aun
personnage... ayant vécu dans ce monde ou venu de |'autre monde : fées, sirenes, lutins, géants, etc. Sur les
chemins de Bretagne sud, |e randonneur marche sur les pas des Sonerien Du, les sonneurs noirs, a Pont-
L'Abbé, ou sur les traces de saint They, un ermite qui guérissait tous les maux des Bigoudens. Il franchit le
Pont du diable & Querrien, vénére un mystérieux arbre aux clous dans laforét de Saint-Mars-la-Jaille,
surprend un étrange dialogue entre le Babouin et la Babouine, deux menhirs érigés dans la forét de Trédion.
Lacité engloutie d'Herbauges a Saint-L umine-de-Couttais ou celle de la Chapelle-de-Brain font toutes deux
résonner leurs cloches aux marcheurs perdus dans la nuit...
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